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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการ

บริโภคของภาคครัวเรือน 2) เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนตอการบริโภคของภาคครัวเรือน
ของธุรกิจประเภทตาง ๆ ไดแก ธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล
และยาสูบ ธุรกิจเสื้อผาและรองเทา ธุรกิจการสาธารณสุข ธุรกิจขนสง ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการ
และวัฒนธรรม และธุรกิจภัตตาคารและโรงแรม ธุรกิจสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด โดยงานวิจัยนี้ใชขอมูล
ทุติยภูมิในการวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก การวิเคราะหแบบจําลองสมการ
ถดถอยพหุคูณ  

 จากผลการศึกษา พบวา 1) อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยสงผล
ตอการบริโภคภาคเอกชนของประชากรไทย 2) อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทย สงผลตอการบริโภคในธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล
และยาสูบ ธุรกิจเสื้อผาและรองเทา ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการและวัฒนธรรม และธุรกิจภัตตาคาร
และโรงแรม ธุรกิจสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด ยกเวนธุรกิจการสาธารณสุข และธุรกิจขนสง 
คําสําคัญ: อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา, การบริโภคภาคเอกชน 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to study 1) the impact of exchange rate 
on private final consumption expenditure and 2) the impact of exchange rate on private 
final consumption expenditure which business has received consequences; food and 
non-alcoholic beverages industry, alcoholic beverages and tobacco industry, cloth and 
shoes industry, health industry, transportation industry, communication industry, 
recreation industry, restaurant and hotel industry and miscellaneous industry. The statistic 
used in data analysis process was multiple regression analysis. 
 The result showed that 1) the exchange rate of dollar against Thai Baht affected 
Thailand’s Private Final Consumption Expenditure and 2) the exchange rate of dollar 
against Thai Baht affected food and non-alcoholic beverages industry, alcoholic beverages 
and tobacco industry, cloth and shoes industry, communication industry, recreation 
industry, restaurant and hotel industry and miscellaneous industry. Only health industry 
and transportation industry were not affected by the exchange rate of dollar against 
Thai Baht. 
Keywords: Exchange Rate, Private Final Consumption Expenditure. 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหาวิจัย 
 ระบบเศรษฐกิจ คือ การรวมตัวกันของกลุมธุรกิจตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
โดยระบบเศรษฐกิจ ประกอบดวยกลุมคนทางเศรษฐกิจ 3 กลุม คือ ภาคครัวเรือน (Households)   
ภาคธุรกิจ (Business Sector) และภาครัฐบาล (Government) ซ่ึงท้ัง 3 กลุมนี้ มีความสัมพันธพ้ืนฐาน
ในหนาท่ีระหวางกัน ภาคธุรกิจทําหนาท่ีในการผลิตสินคาและใหบริการ ในขณะท่ีภาคครัวเรือน และ
ภาครัฐบาลทําหนาท่ีเปนท้ังผูบริโภคและผูใหใชปจจัยการผลิต ใหใชปจจัยแรงงาน ท่ีดิน ทุนและ
ผูประกอบการ ซ่ึงไดรับผลตอบแทนเปนคาจาง คาเชา ดอกเบี้ยและกําไร 

 จากการรายงานสถิติ GDP ลาสุดของสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
รายจายเพ่ือการอุปโภคข้ันสุดทายของเอกชนคิดเปนรอยละ 55% และ 53% ในไตรมาสท่ี 3 และ 4 
ป พ.ศ. 2563 ของ GDP ดานรายจายท้ังหมด (สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2564) 
โดยการใชจายเพ่ือการบริโภคข้ันสุดทายถือเปนครึ่งหนึ่งของรายจายท้ังหมดภายในประเทศ 

 ท้ังนี้อาจกลาวไดวากิจกรรมทางเศรษฐกิจภายในประเทศไทยนั้น ครึ่งหนึ่งขับเคลื่อนมาก
จากการอุปโภคบริโภคของภาคเอกชน ซ่ึงการบริโภคของภาคเอกชนและการดําเนินกิจกรรมทางธุรกิจ
เกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา โดยมีปจจัยภายนอกหลาย ๆ ปจจัยท่ีสรางผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงทางธุรกิจ ท้ังนี้อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราคือหนึ่งในปจจัยสําคัญและมีผลกระทบตอภาคธุรกิจ
ในเรื่องของการนําเขาและสงออกเปนอยางมาก ซ่ึงผูไดรับผละกระทบนี้ไมเพียงแตภาคธุรกิจเทานั้น 
ผูบริโภคก็อาจจะไดรับผลกระทบเชนกัน เนื่องจากเม่ืออัตราแลกเปลี่ยนมีการเปลี่ยนแปลง สงผลใหตนทุน
การผลิตสินคาและบริการเปลี่ยนแปลงไป ท้ังนี้หากตนทุนการผลิตสินคาและบริการมีมูลคาสูงข้ึน 
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ผูประกอบการอาจจะผลักภาระมูลคาตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึนมายังผูบริโภค (Krugman and Well, 2013) 
สงผลใหราคามูลคาสินคาและบริการสูงข้ึนกวาเดิม 

 โดยอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรานั้น เปนปจจัยท่ีสงผลตอการบริโภคของภาคครัวเรือน อัตรา
แลกเปลี่ยน หมายถึง ราคาของเงินสกุลหนึ่งเทียบกับราคาของเงินอีกสกุลหนึ่ง และเนื่องจากการท่ีอัตรา
แลกเปลี่ยนเงินตราท่ีมีความผันผวนนั้น สงผลตอราคาสินคาและบริการ ท้ังนี้ เปนผลมาจากการท่ีอํานาจ
ในการซ้ือสินคาและบริการ (Purchasing Power Parity) มีอํานาจท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลง จึงสงผลใหการ
บริโภคของประชาชนในประเทศเปนไปในทิศทางเดียวกัน (Lipsey and Chrystal, 2011) กลาวคือ 
หากประเทศนั้น มีอํานาจของสกุลเงินท่ีเพ่ิมข้ึนเปรียบเทียบกับเงินสกุลดอลลารสหรัฐนั่นหมายความวา 
ประชาชนภายในประเทศสามารถซ้ือของในสกุลเงินดอลลารสหรัฐไดมากข้ึน หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
เงินแข็งคาข้ึน ในทางกลับกันหากประเทศนั้น มีอํานาจของสกุลเงินท่ีลดลงเปรียบเทียบกับเงินสกุล
ดอลลารสหรัฐ หมายความวา ประชาชนภายในประเทศสามารถซ้ือของในสกุลเงินดอลลารสหรัฐไดลดลง 
หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา เงินออนคาลง 

 ดังนั้น งานวิจัยนี้ จึงมุงเนนท่ีจะศึกษาถึงความสัมพันธของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการ
บริโภคของภาคเอกชน โดยศึกษาถึงผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการบริโภคของภาคเอกชน 
ในหมวดตาง ๆ โดยจําแนกการบริโภคของภาคครัวเรือนออกเปน 9 หมวดหลัก ซ่ึงประกอบดวย 1) อาหาร
และเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล 2) เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลและยาสูบ 3) หมวดเสื้อผาและรองเทา 
4) การสาธารณสุข 5) ขนสง 6) สื่อสาร 7) นันทนาการและวัฒนธรรม 8) ภัตตาคารและโรงแรม และ 
9) สินคาและบริการอ่ืน ๆ 

 โดยผลการศึกษาจะทําใหทราบถึง ผลกระทบตอการบริโภคในหมวดตาง ๆ เพ่ือใชประกอบ 
การพิจารณา วางแผน สรางกลยุทธขององคกร เพ่ือการรับมือ และบริหารองคกรใหมีประสิทธิภาพ
ตอไป 

 

วัตถุประสงค  
 1. เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการบริโภคของภาคครัวเรือน 
 2. เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนตอการบริโภคของภาคครัวเรือนของธุรกิจประเภท

ตาง ๆ ไดแก ธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลและยาสูบ 
ธุรกิจเสื้อผา และรองเทา ธุรกิจการสาธารณสุข ธุรกิจขนสง ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการและวัฒนธรรม 
และธุรกิจภัตตาคารและโรงแรม ธุรกิจสินคา และบริการอ่ืน ๆ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

ภาพท่ี 2  กรอบแนวคิดของการศึกษา 
 

หมายเหตุ: ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรอิสระท่ีไมอยูในขอบเขตของการศึกษา แตอาจมีผลตอตัวแปร
ตามท่ีมุงศึกษา ดังนั้น ตัวแปรคุมจึงมีความสําคัญท่ีผูวิจัยจะตองพิจารณาใหอยูในสมการเพ่ือไมใหผล
การทดสอบเกิดความคลาดเคลื่อน โดยการนําตัวแปรนั้นมาเปนตัวแปรควบคุม (Anderson, 2020), 
(Kim, 2018) and (Sulekha, Francina and Tharmalingam, 2019) 
 

วิธีการวิจัย  
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จาก 3 หนวยงาน ท่ีมีหนาท่ีประกาศขอมูลทางสถิติ
อยางเปนทางการจากเว็ปไซตของหนวยงานนั้น ๆ ไดแก สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ธนาคารแหงประเทศไทย และกระทรวงพาณิชย โดยขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมนั้น เปนขอมูล
รายไตรมาส ต้ังแตไตรมาสท่ี 1 พ.ศ. 2542 ถึง ไตรมาสท่ี 4 พ.ศ. 2562 (21 ป 84 ไตรมาส) มาประมวลผล
และวิเคราะหขอมูล  
 โดยงานวิจัยนี้ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เปน
เครื่องมือหลักในการวิเคราะหขอมูล โดยใชรูปแบบของ Time Series Analysis ในสวนของการประมวลผล
นั้น งานวิจัยนี้จะใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเขามาชวยในการวิเคราะหและประมวลผลของขอมูล 
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 โดยข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูล มีดังตอไปนี้ 
 1. ทดสอบ Unit Root Test คือ การทดสอบความนิ่งของขอมูล และแกไขปญหาหากชุดขอมูล
เกิดความผิดพลาด 
 2. ทดสอบ Multicollinearity คือ การทดสอบความสัมพันธกันเองของตัวแปรอิสระหลาย
ตัวแปรท่ีมีผลตอตัวแปรตาม และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 3. ทดสอบ Heteroscedasticity คือ การทดสอบความไมคงท่ีของคาความแปรปรวนของ
คาความคลาดเคลื่อน และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 4. ทดสอบ Autocorrelation คือ การทดสอบปญหาความคลาดเคลื่อนท่ีมีสหสัมพันธกัน 
อันเกิดจากตัวคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธกันระหวางคาบเวลา หรือตัวคลาดเคลื่อนมีคาไมเทากับศูนย 
และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 5. พยากรณแบบจําลองผานโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 6. ทดสอบ Cointegration คือ การทดสอบความสัมพันธเชิงดุลยภาพในระยะยาว ตามวิธีการ
ของ Engle and Granger โดยการประมาณคาสมการถดถอยดวยวิธีกําลังสองนอยท่ีสุด (OLS) และ
ทําการทดสอบคาความคลาดเคลื่อนจากสมการท่ีประมาณไดวามีลักษณะนิ่งของขอมูล (Stationary) 
 7. วิเคราะหและประมวลผล โดยการนําผลท่ีไดจากการประมวลผานโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูปมาวิเคราะหและประมวลผลเพ่ือใหไดสมการท่ีแสดงออกถึงผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนท่ี
สงผลตอภาคธุรกิจตาง ๆ 
 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 จากการศึกษาวิจัย เรื่องอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราท่ีสงผลตอการบริโภคภาคเอกชน ผาน

กระบวนการทดสอบและการวิเคราะหแบบจําลองสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
สามารถสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลวิจัยได ดังตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตารางสรุปผลการพยากรณแบบจําลองสมการถดถอยพหุคูณ 
 

ตัวแปร 
สมมติฐาน 

อัตรา
แลกเปล่ียน 

อัตรา
ดอกเบ้ีย 

อัตราเงิน
เฟอ 

รายได เงินออม นําเขา สงออก 
สัมประสิทธ์ิ 
การพยากรณ 

สมมติฐาน A การบริโภค
ภาคเอกชน 

0.25*** -0.69** -0.28* 0.40** 0.16** 0.10** 0.01 67% 

สมมติฐาน B อาหารและ 
เครื่องด่ืมท่ีไมมีแอลกอฮอล 

0.39*** -0.28 -0.06 0.09 -0.02 0.02 0.04 60% 

สมมติฐาน C เครื่องด่ืมท่ี 
แอลกอฮอลและยาสูบ 

0.42*** -0.91 0.57* 0.07 0.02 0.16* 0.07 39% 

สมมติฐาน D เส้ือผา 0.16** 1.18*** 0.49** 0.31 -0.17*** 0.04 -0.03 50% 
สมมติฐาน E สุขภาพ 0.07 0.25 -0.35 -0.74*** 0.24** 0.26*** 0.02 45% 
สมมติฐาน F ขนสง -0.03 -0.42 -0.73 2.41*** 0.51*** 0.15 -0.12 69% 
สมมติฐาน G ส่ือสาร 1.16*** 4.00 -1.87*** -1.48*** 0.08 0.50*** 0.51 62% 
สมมติฐาน H บันเทิง 
และวัฒนธรรม 

0.37*** -2.41*** -0.83*** 0.10 0.43*** 0.32*** 0.23 60% 

สมมติฐาน I โรงแรม 
และภัตตาคาร 

-0.46** 0.64 -0.01 1.03*** 0.09 หมายเหตุ: ธุรกิจ
โรงแรมและ

ภัตตาคารไมมีการ
นําเขาและสงออก 

23% 

สมมติฐาน J สินคาและบริการ
อื่น ๆ 

0.47*** -4.92*** -0.78** -0.42 0.64*** 0.07 0.19 49% 

หมายเหตุ: *** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 และ * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.1 

 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน A พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท

ไทยสงผลตอการบริโภคภาคเอกชนของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้
มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 67 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทยสงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเพ่ิมข้ึน 0.25 เปอรเซ็นต 

 ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ Zeynalova and Mammadili (2020) โดยผลการวิจัย 
พบวา “ทุกการเพิ่มขึ้น 1 เปอรเซ็นต ของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินมานัต
อาเซอรไบจานสงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศอาเซอรไบจานเพ่ิมข้ึน 63.04 เปอรเซ็นต” 
ท้ังนี้ สาเหตุท่ีทําใหเปอรเซ็นตการเพ่ิมข้ึนของการบริโภคของภาคครัวเรือนสูงมากนั้น เปนผลมาจาก
มูลคาการนําเขาสินคาและบริการท่ีเพ่ิมข้ึน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา เกิดปญหาภาวะเงินเฟอนั่นเอง 
เนื่องจากการเพ่ิมข้ึนในมูลคาของเงินดอลลาร สงผลโดยตรงตออํานาจการจับจายใชสอย หรือ Purchasing 
Power Parity กลาวคือ เงินในมูลคาเทาเดิมสามารถซ้ือของไดนอยลง ดังนั้น เพ่ือตองการบริโภคใน
ปริมาณท่ีเทาเดิมจึงจําเปนตองใชเงินในปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึน จึงเปนผลใหมูลคาการจับจายใชสอยในภาค
ครัวเรือนเพ่ิมข้ึนคอนขางสูงในประเทศท่ีมีการนําเขาสินคาเพ่ือการบริโภค 
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 จากการทดสอบ สมมติฐาน B พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 60 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.39 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยและการรวบรวมสถิติของรัฐอัลเบอรตา ประเทศแคนาดา อัตราแลกเปลี่ยน
แปรผันตรงตอราคาสินคาทางการเกษตรของประเทศแคนาดาตามระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวแบบเสรี 
(Alberta, 2022) และสอดคลองกับบทความของสํานักงานสงเสริมการคาระหวางประเทศ ณ เมืองกวางโจว 
(2556) กลาวไววา การแข็งคาของเงินบาทไทย ทําใหการสงออกสินคาของประเทศไทยชะลอตัวลงใน
ภาพรวม ซ่ึงสินคาจําพวกอาหารท่ีประเทศไทยสงออกมายังประเทศจีนชะลอตัวลง ประกอบไปดวย ผักสด 
ผลไม แปงมันสําปะหลัง ขาว ผลิตภัณฑผักแปรรูป ผลิตภัณฑจากปลาและกุงแปรรูป และเครื่องปรุง
รสตาง ๆ เปนตน ดังนั้น ในทิศทางตรงกันขาม หากเงินบาทออนคาลง สงผลใหประเทศไทยมีการสงออก
สินคาจําพวกนี้มากยิ่งข้ึน สงผลใหราคาสินคาภายในประเทศมีระดับราคาท่ีสูงข้ึนตามไปดวย 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน C พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทย สงผลตอการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 40 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลให การบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 0.42 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ เม่ือเงินบาทไทยออนคาลง หรือเงินดอลลารสหรัฐสามารถแลกเงินบาทไทยไดใน
มูลคาท่ีมากข้ึน สงผลใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติเขามาจับจายใชสอย ของอุปโภคบริโภคในหมวด
เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบ ซ่ึงนับรวมเปนการบริโภคของประชากรไทยดวย จึงสงผลใหเม่ือ
อัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยเพ่ิมข้ึน การบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
และยาสูบของประชากรไทยเพ่ิมข้ึนดวย สอดคลองกับผลการวิจัยของ Leppanen, Sullstrom and 
Suoniemi (2001) ผลการศึกษา พบวา ราคาของเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล
นั้นมีความสัมพันธกัน และเครื่องดื่มแอลกอฮอลนั้น ถูกจัดอยูในหมวดสินคาปกติ (Normal goods) 
กลาวคือ เปนสินคาท่ีข้ึนอยูกับรายไดหรืออํานาจของเงินในมือของผูบริโภค โดยหากผูบริโภคมีอํานาจ
การซ้ือท่ีมาก ก็จะมีการบริโภคท่ีมากข้ึนตามไปดวย 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน D พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของเงินบาทไทยตอสกุลเงินดอลลา
สหรัฐสงผลตอการบริโภคเครื่องแตงกายและรองเทาของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 50 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลาสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคเครื่องแตงกายและรองเทาของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.16 เปอรเซ็นต 
 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Chmura (2000) การเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยน
สงผลใหการบริโภคเครื่องแตงกายเพ่ิมข้ึน 1.4 เปอรเซ็นต ซ่ึงการบริโภคของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น
อาจเปนผลมาจาก การบริโภคของนักทองเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน เม่ือเงินไทยออนคาลง เนื่องจากประเทศไทย
เปนจุดหมายปลายทางของนักทองเท่ียวในการมาจับจายใชสอยสินคาจําพวกแฟชั่น 
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 จากการทดสอบ สมมติฐาน E พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานสุขภาพของประชากรไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 45 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยไมสงผลตอการใชจาย
ดานสุขภาพของประชากรไทย เนื่องจากรัฐบาลไทยนั้น มีสิทธิพ้ืนฐานใหกับประชากรไทยในการเขาถึง
การรักษาพยาบาล แมวายาสวนใหญในประเทศไทยจะตองนําเขาจากตางประเทศ แตก็ไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติตอการบริโภคภาคครัวเรือน เนื่องจากเปนสินคาจําเปนและจัดอยูในปจจัยพ้ืนฐานท่ีไมวาจะ
ราคาข้ึนหรือลง เม่ือประสบปญหาการเจ็บปวยยังคงตองมีการบริโภคเหมือนเดิม 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน F พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานขนสงของประชากรไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 69 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยไมสงผลตอการใชจาย
ดานขนสงของประชากรไทย เนื่องจากคาใชจายในการเดินทางสาธารณะนั้น เปนคาใชจายท่ีจําเปน 
ผูคนจําเปนตองเดินทางไปยังท่ีตางๆ เพ่ือการดํารงชีพในประเทศ ในสวนของคาใชจายในการซ้ือรถ 
ราคารถไมไดข้ึนลงตามอัตราแลกเปลี่ยน เฉพาะฉะนั้นจึงไมไดรับผลกระทบในดานนี้ 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน G พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 62 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 1.16 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ Zeynalova and Mammadili (2020) ผลการวิจัย พบวา “ทุก
การเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินมานัตอาเซอรไบจานสงผลให
การบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศอาเซอรไบจานเพ่ิมข้ึน 63.04 เปอรเซ็นต” โดยมูลคาท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น 
สวนหนึ่งมาจากสินคานําเขา ประกอบไปดวย เครื่องมือสื่อสาร อาหาร เครื่องดื่ม ผัก ยานพาหนะและ
ขนสงตาง ๆ ท้ังนี้อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลตอการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึน
นั้น อาจเปนผลมาจากราคาของคาเครื่องมือสื่อสารท่ีถูกกําหนดราคาขายโดยอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา
ของทางตนสังกัดบริษัทนั้น ๆ ซ่ึงราคาเครื่องสื่อสารท่ีแปรผันตามอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลใหมูลคา
การบริโภคมีมูลคาท่ีสูงข้ึน 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน H พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานความบันเทิงและวัฒนธรรมของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 60 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
ใหการใชจายดานความบันเทิงและวัฒนธรรมของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 0.37 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ Elliot (2009) ผลการศึกษา พบวา การเปลี่ยนแปลงของสกุล
เงินตางประเทศเขามามีบทบาทสําคัญในวงการธุรกิจในระดับสากลมากยิ่งข้ึน ซ่ึงในอุตสาหกรรมการกีฬา 
การแขงขันกีฬาในฤดูกาลตาง ๆ ในระดับสากลนั้น ดวยความเปนเอกลักษณ และความสมํ่าเสมอใน
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การจัดการแขงขัน การลงแขงขันกีฬาของสมาคมตางๆ จึงทําใหเห็นความสําเร็จและมีศักยภาพท่ีจะดึงดูด
นักลงทุนมากข้ึน ดังนั้น การท่ีเงินบาทไทยนั้นออนคาลง สงผลใหนักลงทุนตางชาติ สนใจเขามาลงทุน
ในธุรกิจกีฬาอาชีพไทยมากยิ่งข้ึน  
 จากการทดสอบ สมมติฐาน พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลตอการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 23 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทยลดลง 0.46 เปอรเซ็นต 

 การท่ีการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทยลดลงเม่ือเงินบาทออนคาลงนั้น 
อาจจะเปนเพราะวาอัตราแลกเปลี่ยนท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น สงผลใหเกิดภาวะเงินเฟอในประเทศไทย ทําใหประชากร
ไทยชะลอการทองเท่ียวภายในประเทศและการรับประทานอาหารท่ีรานอาหาร  

 ท้ังนี้ การท่ีเงินบาทไทยออนคาลงนั้น โดยปกติท่ัวไปควรดึงดูดนักทองเท่ียวชาวตางชาติเขา
ประเทศ กลาวคือ เม่ือเงินบาทออนคาทําใหเม่ือนําเงินสกุลดอลลารสหรัฐมาแลกทําใหไดเงินบาทไทย
ในปริมานท่ีมากข้ึน ดังนั้นจึงควรท่ีจะดึงดูนักทองเท่ียวมาเท่ียวในประเทศไทย ดังผลการวิจัยของ พรรณิดา 
แสงแดง และประเสริฐ ไชยทิพย (2560) ผลการวิจัย พบวา อัตราแลกเปลี่ยนมีความสัมพันธในทิศทาง 
ตรงขามกับ จํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย คือ ถาสกุลเงินของประเทศตนทาง
แข็งคาเม่ือเทียบกับเงินบาท นักทองเท่ียวในประเทศนั้น ๆ จะมีอํานาจการซ้ือนอยลงสงผลใหนักทองเท่ียว
เดินทางเขามาทองเท่ียวในประเทศไทยลดลง 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน J พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 49 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทยสงผลใหการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.47 เปอรเซ็นต 

 โดยการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย ประกอบไปดวยของใชและ
บริการสวนบุคคลอ่ืน ๆ ทรัพยสินของบุคคล รวมท้ังการประกันชีวิตและการประกันภัย การบริการ
ทางการเงิน และการบริการอ่ืน ๆ ซ่ึงในรายการท้ังหมดนี้ การบริการทางการเงินเปนธุรกิจท่ีจะไดรับ
ผลกระทบมากท่ีสุดจากการเปลี่ยนแปลงของอัตราแลกเปลี่ยน ซ่ึงการบริการทางการเงิน คือ การทํา
ธรุกรรมทางการเงิน การจายเงินคาสินคาไปยังประเทศตนทาง บริษัทในประเทศไทยนั้น เม่ือเงินบาท
ไทยออนคาลง 1 เปอรเซ็นต จะสงผลใหมูลคาทางการเงินท่ีบริษัทนั้นๆ ตองจายเงินเพ่ิมเฉลี่ยอยูท่ี 0.47 
เปอรเซ็นต  

 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาวิจัย เรื่องอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราท่ีสงผลตอการบริโภคภาคเอกชน ผูวิจัย

มีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 4 ขอ โดยจําแนกธุรกิจออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 
 กลุมท่ี 1 กลุมท่ีอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลตอการบริโภคตอภาคธุรกิจในทิศทางเดียวกัน 

และอัตราดอกเบี้ยนั้นสงผลตอการบริโภคของภาคธุรกิจในทิศทางตรงกันขาม ไดแก ธุรกิจอาหารและ
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เครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลและยาสูบ ธุรกิจดานความบันเทิงและวัฒนธรรม 
และธุรกิจดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด มีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 
  เพ่ือสงเสริมการบริโภคของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึน และสงเสริมธุรกิจเหลานี้ ธนาคารกลาง
ควรคงนโยบายทางการเงินท่ีสงผลตออัตราแลกเปลี่ยนใหเงินบาทไทยออนคาในระดับท่ีพอดี โดยธนาคาร
กลางควรปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินฝากและอัตราดอกเบี้ยเงินกู ซ่ึงการลดอัตราดอกเบี้ยเงินฝากนั้น 
จะสงผลใหประชากรไทยออมเงินในรูปแบบของเงินฝากนอยลง และเลือกท่ีจะออมเงินในรูปแบบทางเลือก
อ่ืน ๆ มากข้ึน เชน การลงทุนในหุน หรือพันธบัตรรัฐบาล เปนตน และการปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกูนั้น 
จะสงผลใหตนทุนในการกูเงินเพ่ือมาบริโภคหรือลงทุน รวมถึงตนทุนคาเสียโอกาสในการถือเงินลดลง 
สงผลใหความตองการในการบริโภคและการลงทุนของประชากรไทยเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้การท่ีเงินบาทไทย
ออนคานั้น จะสงผลตอภาคธุรกิจนั้นๆ โดยสามารถเพ่ิมขีดความสามารถทางการแขงขันในการสงออก
สินคาไดอีกดวย 
 กลุมท่ี 2 กลุมท่ีอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา อัตราดอกเบี้ย และการนําเขาสินคาสงผลตอการ
บริโภคตอภาคธุรกิจในทิศทางเดียวกัน และอัตราเงินเฟอสงผลตอการบริโภคของภาคเอกชน ไดแก 
ธุรกิจอุตสาหกรรมเครื่องแตงกายและรองเทา ธุรกิจดานสุขภาพ และธุรกิจดานการสื่อสาร มีขอเสนอแนะ
เชิงนโยบาย ดังนี ้
  เพ่ือสงเสริมการบริโภคของประชากรไทย และสงเสริมธุรกิจเหลานี้ ธนาคารกลางควร
เขามามีบทบาทในการดําเนินนโยบายทางการเงิน โดยธนาคารกลางควรปรับอัตราดอกเบี้ยเพ่ือแกไข
ปญหาเงินเฟอ ปรับอัตราดอกเบี้ยเงินฝากใหสูงข้ึนในระดับท่ีพอดี เพ่ือใหประชากรออมเงินมากข้ึน 
และใชจายนอยลง รวมไปถึงการปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกูใหสูงข้ึน เพ่ือทําใหประชากรในประเทศกูเงิน
นอยลง ลดความตองการในสินคาและบริการ ดังนั้นระดับราคาสินคาก็จะลดลงตามกลไกของตลาด 
สงผลใหปญหาอัตราเงินเฟอคอย ๆ ชะลอลง ท้ังนี้การปรับเพ่ิมอัตราดอกเบี้ยทําใหเงินบาทไทยแข็งคา 
และผลตอบแทนของการลงทุนในประเทศสูงข้ึน สงผลใหมีเงินทุนจากตางประเทศไหลเขามาภายใน 
ประเทศมากข้ึน และการท่ีเงินบาทแข็งคาข้ึนนั้นหมายความวา มูลคาเงินบาทจะมีอํานาจในการซ้ือสินคา
จากตางประเทศมากข้ึน สามารถนําเขาสินคาจากตางประเทศไดในราคาท่ีถูกลง ซ่ึงจะสงผลดีตอธุรกิจ
เหลานี้ 
 กลุมท่ี 3 กลุมธุรกิจขนสง การบริโภคสินคาข้ึนอยูกับรายไดและการออมเงิน 
 เนื่องจากปจจัยในการตัดสินใจซ้ือรถยนตของประชากรไทยนั้นข้ึนอยูกับรายไดและเงินออม
ในครัวเรือนเปนสวนใหญ โดยปจจัยอ่ืนๆ ทางเศรษฐกิจนั้นไมมีนัยสําคัญตอการตัดสินใจซ้ือของประชากร
ไทย ดังนั้น นโยบายท่ีจะสามารถกระตุนการใชจายในหมวดนี้ไดนั้น จึงควรเปนนโยบายท่ีเก่ียวของ
โดยตรงกับภาษีรถยนต เนื่องจากประเทศไทยเปนประเทศท่ีเก็บภาษีในการซ้ือรถยนตมากถึง 200-300% 
(โตโยตานนทบุรี, 2565) ซ่ึงถาหากรัฐบาลตองการกระตุนการใชจายทางดานนี้ ควรตองมีการลดหยอนภาษี 
เชน โครงการรถคันแรก ท่ีมีการคืนเงินภาษีสรรพสามิตเทากับท่ีจายจริงในการซ้ือรถยนตใหมคันแรก
แตไมเกิน 100,000 บาท ใหแกผูท่ีใชสิทธิ์ซ้ือรถยนตเปนคันแรก เปนตน 
 กลุมท่ี 4 อัตราแลกเปลี่ยนสงผลตอทุกธุรกิจในทิศทางบวก ยกเวนธุรกิจโรงแรมและภัตตาคาร 
กลาวคือ ทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเพ่ิมข้ึนในภาคสวนธุรกิจนั้น รัฐบาลควรเขามา
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ควบคุมอัตราแลกเปลี่ยนใหอยูในระดับราคาท่ีเหมาะสม เพ่ือไมใหเกิดอัตราภาวะเงินเฟอท่ีสูงเกินพอดี 
และควบคุมอัตราราคาสินคาใหอยูในระดับราคาท่ีเหมาะสม 
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