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ผลกระทบของอตัราแลกเปลี่ยนเงินตราท่ีมีตอการบริโภคภาคเอกชน 
THE IMPACT OF EXCHANGE RATE ON PRIVATE CONSUMPTION 

EXPENDITURE 
 

           ชนากานต โภชฌงค* 
Chanakan Pochchong  

 ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิราพร ระโหฐาน** 
Asst. Prof. Dr. Jiraporn Rahothan 

 

บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการ

บริโภคของภาคครัวเรือน 2) เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนตอการบริโภคของภาคครัวเรือน
ของธุรกิจประเภทตาง ๆ ไดแก ธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล
และยาสูบ ธุรกิจเสื้อผาและรองเทา ธุรกิจการสาธารณสุข ธุรกิจขนสง ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการ
และวัฒนธรรม และธุรกิจภัตตาคารและโรงแรม ธุรกิจสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด โดยงานวิจัยนี้ใชขอมูล
ทุติยภูมิในการวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก การวิเคราะหแบบจําลองสมการ
ถดถอยพหุคูณ  

 จากผลการศึกษา พบวา 1) อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยสงผล
ตอการบริโภคภาคเอกชนของประชากรไทย 2) อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทย สงผลตอการบริโภคในธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล
และยาสูบ ธุรกิจเสื้อผาและรองเทา ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการและวัฒนธรรม และธุรกิจภัตตาคาร
และโรงแรม ธุรกิจสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด ยกเวนธุรกิจการสาธารณสุข และธุรกิจขนสง 
คําสําคัญ: อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา, การบริโภคภาคเอกชน 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to study 1) the impact of exchange rate 
on private final consumption expenditure and 2) the impact of exchange rate on private 
final consumption expenditure which business has received consequences; food and 
non-alcoholic beverages industry, alcoholic beverages and tobacco industry, cloth and 
shoes industry, health industry, transportation industry, communication industry, 
recreation industry, restaurant and hotel industry and miscellaneous industry. The statistic 
used in data analysis process was multiple regression analysis. 
 The result showed that 1) the exchange rate of dollar against Thai Baht affected 
Thailand’s Private Final Consumption Expenditure and 2) the exchange rate of dollar 
against Thai Baht affected food and non-alcoholic beverages industry, alcoholic beverages 
and tobacco industry, cloth and shoes industry, communication industry, recreation 
industry, restaurant and hotel industry and miscellaneous industry. Only health industry 
and transportation industry were not affected by the exchange rate of dollar against 
Thai Baht. 
Keywords: Exchange Rate, Private Final Consumption Expenditure. 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหาวิจัย 
 ระบบเศรษฐกิจ คือ การรวมตัวกันของกลุมธุรกิจตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
โดยระบบเศรษฐกิจ ประกอบดวยกลุมคนทางเศรษฐกิจ 3 กลุม คือ ภาคครัวเรือน (Households)   
ภาคธุรกิจ (Business Sector) และภาครัฐบาล (Government) ซ่ึงท้ัง 3 กลุมนี้ มีความสัมพันธพ้ืนฐาน
ในหนาท่ีระหวางกัน ภาคธุรกิจทําหนาท่ีในการผลิตสินคาและใหบริการ ในขณะท่ีภาคครัวเรือน และ
ภาครัฐบาลทําหนาท่ีเปนท้ังผูบริโภคและผูใหใชปจจัยการผลิต ใหใชปจจัยแรงงาน ท่ีดิน ทุนและ
ผูประกอบการ ซ่ึงไดรับผลตอบแทนเปนคาจาง คาเชา ดอกเบี้ยและกําไร 

 จากการรายงานสถิติ GDP ลาสุดของสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
รายจายเพ่ือการอุปโภคข้ันสุดทายของเอกชนคิดเปนรอยละ 55% และ 53% ในไตรมาสท่ี 3 และ 4 
ป พ.ศ. 2563 ของ GDP ดานรายจายท้ังหมด (สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2564) 
โดยการใชจายเพ่ือการบริโภคข้ันสุดทายถือเปนครึ่งหนึ่งของรายจายท้ังหมดภายในประเทศ 

 ท้ังนี้อาจกลาวไดวากิจกรรมทางเศรษฐกิจภายในประเทศไทยนั้น ครึ่งหนึ่งขับเคลื่อนมาก
จากการอุปโภคบริโภคของภาคเอกชน ซ่ึงการบริโภคของภาคเอกชนและการดําเนินกิจกรรมทางธุรกิจ
เกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา โดยมีปจจัยภายนอกหลาย ๆ ปจจัยท่ีสรางผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงทางธุรกิจ ท้ังนี้อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราคือหนึ่งในปจจัยสําคัญและมีผลกระทบตอภาคธุรกิจ
ในเรื่องของการนําเขาและสงออกเปนอยางมาก ซ่ึงผูไดรับผละกระทบนี้ไมเพียงแตภาคธุรกิจเทานั้น 
ผูบริโภคก็อาจจะไดรับผลกระทบเชนกัน เนื่องจากเม่ืออัตราแลกเปลี่ยนมีการเปลี่ยนแปลง สงผลใหตนทุน
การผลิตสินคาและบริการเปลี่ยนแปลงไป ท้ังนี้หากตนทุนการผลิตสินคาและบริการมีมูลคาสูงข้ึน 
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ผูประกอบการอาจจะผลักภาระมูลคาตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึนมายังผูบริโภค (Krugman and Well, 2013) 
สงผลใหราคามูลคาสินคาและบริการสูงข้ึนกวาเดิม 

 โดยอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรานั้น เปนปจจัยท่ีสงผลตอการบริโภคของภาคครัวเรือน อัตรา
แลกเปลี่ยน หมายถึง ราคาของเงินสกุลหนึ่งเทียบกับราคาของเงินอีกสกุลหนึ่ง และเนื่องจากการท่ีอัตรา
แลกเปลี่ยนเงินตราท่ีมีความผันผวนนั้น สงผลตอราคาสินคาและบริการ ท้ังนี้ เปนผลมาจากการท่ีอํานาจ
ในการซ้ือสินคาและบริการ (Purchasing Power Parity) มีอํานาจท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลง จึงสงผลใหการ
บริโภคของประชาชนในประเทศเปนไปในทิศทางเดียวกัน (Lipsey and Chrystal, 2011) กลาวคือ 
หากประเทศนั้น มีอํานาจของสกุลเงินท่ีเพ่ิมข้ึนเปรียบเทียบกับเงินสกุลดอลลารสหรัฐนั่นหมายความวา 
ประชาชนภายในประเทศสามารถซ้ือของในสกุลเงินดอลลารสหรัฐไดมากข้ึน หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
เงินแข็งคาข้ึน ในทางกลับกันหากประเทศนั้น มีอํานาจของสกุลเงินท่ีลดลงเปรียบเทียบกับเงินสกุล
ดอลลารสหรัฐ หมายความวา ประชาชนภายในประเทศสามารถซ้ือของในสกุลเงินดอลลารสหรัฐไดลดลง 
หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา เงินออนคาลง 

 ดังนั้น งานวิจัยนี้ จึงมุงเนนท่ีจะศึกษาถึงความสัมพันธของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการ
บริโภคของภาคเอกชน โดยศึกษาถึงผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการบริโภคของภาคเอกชน 
ในหมวดตาง ๆ โดยจําแนกการบริโภคของภาคครัวเรือนออกเปน 9 หมวดหลัก ซ่ึงประกอบดวย 1) อาหาร
และเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล 2) เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลและยาสูบ 3) หมวดเสื้อผาและรองเทา 
4) การสาธารณสุข 5) ขนสง 6) สื่อสาร 7) นันทนาการและวัฒนธรรม 8) ภัตตาคารและโรงแรม และ 
9) สินคาและบริการอ่ืน ๆ 

 โดยผลการศึกษาจะทําใหทราบถึง ผลกระทบตอการบริโภคในหมวดตาง ๆ เพ่ือใชประกอบ 
การพิจารณา วางแผน สรางกลยุทธขององคกร เพ่ือการรับมือ และบริหารองคกรใหมีประสิทธิภาพ
ตอไป 

 

วัตถุประสงค  
 1. เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตอการบริโภคของภาคครัวเรือน 
 2. เพ่ือศึกษาผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนตอการบริโภคของภาคครัวเรือนของธุรกิจประเภท

ตาง ๆ ไดแก ธุรกิจอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลและยาสูบ 
ธุรกิจเสื้อผา และรองเทา ธุรกิจการสาธารณสุข ธุรกิจขนสง ธุรกิจสื่อสาร ธุรกิจนันทนาการและวัฒนธรรม 
และธุรกิจภัตตาคารและโรงแรม ธุรกิจสินคา และบริการอ่ืน ๆ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

ภาพท่ี 2  กรอบแนวคิดของการศึกษา 
 

หมายเหตุ: ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรอิสระท่ีไมอยูในขอบเขตของการศึกษา แตอาจมีผลตอตัวแปร
ตามท่ีมุงศึกษา ดังนั้น ตัวแปรคุมจึงมีความสําคัญท่ีผูวิจัยจะตองพิจารณาใหอยูในสมการเพ่ือไมใหผล
การทดสอบเกิดความคลาดเคลื่อน โดยการนําตัวแปรนั้นมาเปนตัวแปรควบคุม (Anderson, 2020), 
(Kim, 2018) and (Sulekha, Francina and Tharmalingam, 2019) 
 

วิธีการวิจัย  
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จาก 3 หนวยงาน ท่ีมีหนาท่ีประกาศขอมูลทางสถิติ
อยางเปนทางการจากเว็ปไซตของหนวยงานนั้น ๆ ไดแก สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ธนาคารแหงประเทศไทย และกระทรวงพาณิชย โดยขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมนั้น เปนขอมูล
รายไตรมาส ต้ังแตไตรมาสท่ี 1 พ.ศ. 2542 ถึง ไตรมาสท่ี 4 พ.ศ. 2562 (21 ป 84 ไตรมาส) มาประมวลผล
และวิเคราะหขอมูล  
 โดยงานวิจัยนี้ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เปน
เครื่องมือหลักในการวิเคราะหขอมูล โดยใชรูปแบบของ Time Series Analysis ในสวนของการประมวลผล
นั้น งานวิจัยนี้จะใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเขามาชวยในการวิเคราะหและประมวลผลของขอมูล 
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 โดยข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูล มีดังตอไปนี้ 
 1. ทดสอบ Unit Root Test คือ การทดสอบความนิ่งของขอมูล และแกไขปญหาหากชุดขอมูล
เกิดความผิดพลาด 
 2. ทดสอบ Multicollinearity คือ การทดสอบความสัมพันธกันเองของตัวแปรอิสระหลาย
ตัวแปรท่ีมีผลตอตัวแปรตาม และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 3. ทดสอบ Heteroscedasticity คือ การทดสอบความไมคงท่ีของคาความแปรปรวนของ
คาความคลาดเคลื่อน และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 4. ทดสอบ Autocorrelation คือ การทดสอบปญหาความคลาดเคลื่อนท่ีมีสหสัมพันธกัน 
อันเกิดจากตัวคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธกันระหวางคาบเวลา หรือตัวคลาดเคลื่อนมีคาไมเทากับศูนย 
และแกไขปญหาหากชุดขอมูลเกิดความผิดพลาด 
 5. พยากรณแบบจําลองผานโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 6. ทดสอบ Cointegration คือ การทดสอบความสัมพันธเชิงดุลยภาพในระยะยาว ตามวิธีการ
ของ Engle and Granger โดยการประมาณคาสมการถดถอยดวยวิธีกําลังสองนอยท่ีสุด (OLS) และ
ทําการทดสอบคาความคลาดเคลื่อนจากสมการท่ีประมาณไดวามีลักษณะนิ่งของขอมูล (Stationary) 
 7. วิเคราะหและประมวลผล โดยการนําผลท่ีไดจากการประมวลผานโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูปมาวิเคราะหและประมวลผลเพ่ือใหไดสมการท่ีแสดงออกถึงผลกระทบของอัตราแลกเปลี่ยนท่ี
สงผลตอภาคธุรกิจตาง ๆ 
 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 จากการศึกษาวิจัย เรื่องอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราท่ีสงผลตอการบริโภคภาคเอกชน ผาน

กระบวนการทดสอบและการวิเคราะหแบบจําลองสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
สามารถสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลวิจัยได ดังตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตารางสรุปผลการพยากรณแบบจําลองสมการถดถอยพหุคูณ 
 

ตัวแปร 
สมมติฐาน 

อัตรา
แลกเปล่ียน 

อัตรา
ดอกเบ้ีย 

อัตราเงิน
เฟอ 

รายได เงินออม นําเขา สงออก 
สัมประสิทธ์ิ 
การพยากรณ 

สมมติฐาน A การบริโภค
ภาคเอกชน 

0.25*** -0.69** -0.28* 0.40** 0.16** 0.10** 0.01 67% 

สมมติฐาน B อาหารและ 
เครื่องด่ืมท่ีไมมีแอลกอฮอล 

0.39*** -0.28 -0.06 0.09 -0.02 0.02 0.04 60% 

สมมติฐาน C เครื่องด่ืมท่ี 
แอลกอฮอลและยาสูบ 

0.42*** -0.91 0.57* 0.07 0.02 0.16* 0.07 39% 

สมมติฐาน D เส้ือผา 0.16** 1.18*** 0.49** 0.31 -0.17*** 0.04 -0.03 50% 
สมมติฐาน E สุขภาพ 0.07 0.25 -0.35 -0.74*** 0.24** 0.26*** 0.02 45% 
สมมติฐาน F ขนสง -0.03 -0.42 -0.73 2.41*** 0.51*** 0.15 -0.12 69% 
สมมติฐาน G ส่ือสาร 1.16*** 4.00 -1.87*** -1.48*** 0.08 0.50*** 0.51 62% 
สมมติฐาน H บันเทิง 
และวัฒนธรรม 

0.37*** -2.41*** -0.83*** 0.10 0.43*** 0.32*** 0.23 60% 

สมมติฐาน I โรงแรม 
และภัตตาคาร 

-0.46** 0.64 -0.01 1.03*** 0.09 หมายเหตุ: ธุรกิจ
โรงแรมและ

ภัตตาคารไมมีการ
นําเขาและสงออก 

23% 

สมมติฐาน J สินคาและบริการ
อื่น ๆ 

0.47*** -4.92*** -0.78** -0.42 0.64*** 0.07 0.19 49% 

หมายเหตุ: *** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 และ * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.1 

 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน A พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท

ไทยสงผลตอการบริโภคภาคเอกชนของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้
มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 67 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทยสงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเพ่ิมข้ึน 0.25 เปอรเซ็นต 

 ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ Zeynalova and Mammadili (2020) โดยผลการวิจัย 
พบวา “ทุกการเพิ่มขึ้น 1 เปอรเซ็นต ของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินมานัต
อาเซอรไบจานสงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศอาเซอรไบจานเพ่ิมข้ึน 63.04 เปอรเซ็นต” 
ท้ังนี้ สาเหตุท่ีทําใหเปอรเซ็นตการเพ่ิมข้ึนของการบริโภคของภาคครัวเรือนสูงมากนั้น เปนผลมาจาก
มูลคาการนําเขาสินคาและบริการท่ีเพ่ิมข้ึน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา เกิดปญหาภาวะเงินเฟอนั่นเอง 
เนื่องจากการเพ่ิมข้ึนในมูลคาของเงินดอลลาร สงผลโดยตรงตออํานาจการจับจายใชสอย หรือ Purchasing 
Power Parity กลาวคือ เงินในมูลคาเทาเดิมสามารถซ้ือของไดนอยลง ดังนั้น เพ่ือตองการบริโภคใน
ปริมาณท่ีเทาเดิมจึงจําเปนตองใชเงินในปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึน จึงเปนผลใหมูลคาการจับจายใชสอยในภาค
ครัวเรือนเพ่ิมข้ึนคอนขางสูงในประเทศท่ีมีการนําเขาสินคาเพ่ือการบริโภค 



การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม  วิทยาเขตชลบุรี  ประจาํป  2565 
2022 SPUC  National  and  International  Conference 

256 

 

 จากการทดสอบ สมมติฐาน B พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 60 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.39 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยและการรวบรวมสถิติของรัฐอัลเบอรตา ประเทศแคนาดา อัตราแลกเปลี่ยน
แปรผันตรงตอราคาสินคาทางการเกษตรของประเทศแคนาดาตามระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวแบบเสรี 
(Alberta, 2022) และสอดคลองกับบทความของสํานักงานสงเสริมการคาระหวางประเทศ ณ เมืองกวางโจว 
(2556) กลาวไววา การแข็งคาของเงินบาทไทย ทําใหการสงออกสินคาของประเทศไทยชะลอตัวลงใน
ภาพรวม ซ่ึงสินคาจําพวกอาหารท่ีประเทศไทยสงออกมายังประเทศจีนชะลอตัวลง ประกอบไปดวย ผักสด 
ผลไม แปงมันสําปะหลัง ขาว ผลิตภัณฑผักแปรรูป ผลิตภัณฑจากปลาและกุงแปรรูป และเครื่องปรุง
รสตาง ๆ เปนตน ดังนั้น ในทิศทางตรงกันขาม หากเงินบาทออนคาลง สงผลใหประเทศไทยมีการสงออก
สินคาจําพวกนี้มากยิ่งข้ึน สงผลใหราคาสินคาภายในประเทศมีระดับราคาท่ีสูงข้ึนตามไปดวย 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน C พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทย สงผลตอการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 40 เปอรเซ็นต 

 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลให การบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 0.42 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ เม่ือเงินบาทไทยออนคาลง หรือเงินดอลลารสหรัฐสามารถแลกเงินบาทไทยไดใน
มูลคาท่ีมากข้ึน สงผลใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติเขามาจับจายใชสอย ของอุปโภคบริโภคในหมวด
เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และยาสูบ ซ่ึงนับรวมเปนการบริโภคของประชากรไทยดวย จึงสงผลใหเม่ือ
อัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยเพ่ิมข้ึน การบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
และยาสูบของประชากรไทยเพ่ิมข้ึนดวย สอดคลองกับผลการวิจัยของ Leppanen, Sullstrom and 
Suoniemi (2001) ผลการศึกษา พบวา ราคาของเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล
นั้นมีความสัมพันธกัน และเครื่องดื่มแอลกอฮอลนั้น ถูกจัดอยูในหมวดสินคาปกติ (Normal goods) 
กลาวคือ เปนสินคาท่ีข้ึนอยูกับรายไดหรืออํานาจของเงินในมือของผูบริโภค โดยหากผูบริโภคมีอํานาจ
การซ้ือท่ีมาก ก็จะมีการบริโภคท่ีมากข้ึนตามไปดวย 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน D พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของเงินบาทไทยตอสกุลเงินดอลลา
สหรัฐสงผลตอการบริโภคเครื่องแตงกายและรองเทาของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 50 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลาสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคเครื่องแตงกายและรองเทาของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.16 เปอรเซ็นต 
 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Chmura (2000) การเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยน
สงผลใหการบริโภคเครื่องแตงกายเพ่ิมข้ึน 1.4 เปอรเซ็นต ซ่ึงการบริโภคของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น
อาจเปนผลมาจาก การบริโภคของนักทองเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน เม่ือเงินไทยออนคาลง เนื่องจากประเทศไทย
เปนจุดหมายปลายทางของนักทองเท่ียวในการมาจับจายใชสอยสินคาจําพวกแฟชั่น 
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 จากการทดสอบ สมมติฐาน E พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานสุขภาพของประชากรไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 45 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยไมสงผลตอการใชจาย
ดานสุขภาพของประชากรไทย เนื่องจากรัฐบาลไทยนั้น มีสิทธิพ้ืนฐานใหกับประชากรไทยในการเขาถึง
การรักษาพยาบาล แมวายาสวนใหญในประเทศไทยจะตองนําเขาจากตางประเทศ แตก็ไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติตอการบริโภคภาคครัวเรือน เนื่องจากเปนสินคาจําเปนและจัดอยูในปจจัยพ้ืนฐานท่ีไมวาจะ
ราคาข้ึนหรือลง เม่ือประสบปญหาการเจ็บปวยยังคงตองมีการบริโภคเหมือนเดิม 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน F พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานขนสงของประชากรไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 69 เปอรเซ็นต 

 กลาวคือ อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทยไมสงผลตอการใชจาย
ดานขนสงของประชากรไทย เนื่องจากคาใชจายในการเดินทางสาธารณะนั้น เปนคาใชจายท่ีจําเปน 
ผูคนจําเปนตองเดินทางไปยังท่ีตางๆ เพ่ือการดํารงชีพในประเทศ ในสวนของคาใชจายในการซ้ือรถ 
ราคารถไมไดข้ึนลงตามอัตราแลกเปลี่ยน เฉพาะฉะนั้นจึงไมไดรับผลกระทบในดานนี้ 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน G พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดย
สมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 62 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 1.16 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ Zeynalova and Mammadili (2020) ผลการวิจัย พบวา “ทุก
การเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินมานัตอาเซอรไบจานสงผลให
การบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศอาเซอรไบจานเพ่ิมข้ึน 63.04 เปอรเซ็นต” โดยมูลคาท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น 
สวนหนึ่งมาจากสินคานําเขา ประกอบไปดวย เครื่องมือสื่อสาร อาหาร เครื่องดื่ม ผัก ยานพาหนะและ
ขนสงตาง ๆ ท้ังนี้อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลตอการใชจายดานการสื่อสารของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึน
นั้น อาจเปนผลมาจากราคาของคาเครื่องมือสื่อสารท่ีถูกกําหนดราคาขายโดยอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา
ของทางตนสังกัดบริษัทนั้น ๆ ซ่ึงราคาเครื่องสื่อสารท่ีแปรผันตามอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลใหมูลคา
การบริโภคมีมูลคาท่ีสูงข้ึน 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน H พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานความบันเทิงและวัฒนธรรมของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 60 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
ใหการใชจายดานความบันเทิงและวัฒนธรรมของประชากรไทยเพ่ิมข้ึน 0.37 เปอรเซ็นต 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ Elliot (2009) ผลการศึกษา พบวา การเปลี่ยนแปลงของสกุล
เงินตางประเทศเขามามีบทบาทสําคัญในวงการธุรกิจในระดับสากลมากยิ่งข้ึน ซ่ึงในอุตสาหกรรมการกีฬา 
การแขงขันกีฬาในฤดูกาลตาง ๆ ในระดับสากลนั้น ดวยความเปนเอกลักษณ และความสมํ่าเสมอใน
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การจัดการแขงขัน การลงแขงขันกีฬาของสมาคมตางๆ จึงทําใหเห็นความสําเร็จและมีศักยภาพท่ีจะดึงดูด
นักลงทุนมากข้ึน ดังนั้น การท่ีเงินบาทไทยนั้นออนคาลง สงผลใหนักลงทุนตางชาติ สนใจเขามาลงทุน
ในธุรกิจกีฬาอาชีพไทยมากยิ่งข้ึน  
 จากการทดสอบ สมมติฐาน พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลตอการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 23 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทยลดลง 0.46 เปอรเซ็นต 

 การท่ีการใชจายดานโรงแรมและภัตตาคารของประชากรไทยลดลงเม่ือเงินบาทออนคาลงนั้น 
อาจจะเปนเพราะวาอัตราแลกเปลี่ยนท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น สงผลใหเกิดภาวะเงินเฟอในประเทศไทย ทําใหประชากร
ไทยชะลอการทองเท่ียวภายในประเทศและการรับประทานอาหารท่ีรานอาหาร  

 ท้ังนี้ การท่ีเงินบาทไทยออนคาลงนั้น โดยปกติท่ัวไปควรดึงดูดนักทองเท่ียวชาวตางชาติเขา
ประเทศ กลาวคือ เม่ือเงินบาทออนคาทําใหเม่ือนําเงินสกุลดอลลารสหรัฐมาแลกทําใหไดเงินบาทไทย
ในปริมานท่ีมากข้ึน ดังนั้นจึงควรท่ีจะดึงดูนักทองเท่ียวมาเท่ียวในประเทศไทย ดังผลการวิจัยของ พรรณิดา 
แสงแดง และประเสริฐ ไชยทิพย (2560) ผลการวิจัย พบวา อัตราแลกเปลี่ยนมีความสัมพันธในทิศทาง 
ตรงขามกับ จํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย คือ ถาสกุลเงินของประเทศตนทาง
แข็งคาเม่ือเทียบกับเงินบาท นักทองเท่ียวในประเทศนั้น ๆ จะมีอํานาจการซ้ือนอยลงสงผลใหนักทองเท่ียว
เดินทางเขามาทองเท่ียวในประเทศไทยลดลง 
 จากการทดสอบ สมมติฐาน J พบวา อัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงิน
บาทไทยสงผลตอการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.01 โดยสมมติฐานนี้มีคาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณเทากับ 49 เปอรเซ็นต 
 โดยทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาท
ไทยสงผลใหการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย เพ่ิมข้ึน 0.47 เปอรเซ็นต 

 โดยการใชจายดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ดของประชากรไทย ประกอบไปดวยของใชและ
บริการสวนบุคคลอ่ืน ๆ ทรัพยสินของบุคคล รวมท้ังการประกันชีวิตและการประกันภัย การบริการ
ทางการเงิน และการบริการอ่ืน ๆ ซ่ึงในรายการท้ังหมดนี้ การบริการทางการเงินเปนธุรกิจท่ีจะไดรับ
ผลกระทบมากท่ีสุดจากการเปลี่ยนแปลงของอัตราแลกเปลี่ยน ซ่ึงการบริการทางการเงิน คือ การทํา
ธรุกรรมทางการเงิน การจายเงินคาสินคาไปยังประเทศตนทาง บริษัทในประเทศไทยนั้น เม่ือเงินบาท
ไทยออนคาลง 1 เปอรเซ็นต จะสงผลใหมูลคาทางการเงินท่ีบริษัทนั้นๆ ตองจายเงินเพ่ิมเฉลี่ยอยูท่ี 0.47 
เปอรเซ็นต  

 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาวิจัย เรื่องอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราท่ีสงผลตอการบริโภคภาคเอกชน ผูวิจัย

มีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 4 ขอ โดยจําแนกธุรกิจออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 
 กลุมท่ี 1 กลุมท่ีอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราสงผลตอการบริโภคตอภาคธุรกิจในทิศทางเดียวกัน 

และอัตราดอกเบี้ยนั้นสงผลตอการบริโภคของภาคธุรกิจในทิศทางตรงกันขาม ไดแก ธุรกิจอาหารและ
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เครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ธุรกิจเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลและยาสูบ ธุรกิจดานความบันเทิงและวัฒนธรรม 
และธุรกิจดานสินคาและบริการเบ็ดเตล็ด มีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 
  เพ่ือสงเสริมการบริโภคของประชากรไทยท่ีเพ่ิมข้ึน และสงเสริมธุรกิจเหลานี้ ธนาคารกลาง
ควรคงนโยบายทางการเงินท่ีสงผลตออัตราแลกเปลี่ยนใหเงินบาทไทยออนคาในระดับท่ีพอดี โดยธนาคาร
กลางควรปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินฝากและอัตราดอกเบี้ยเงินกู ซ่ึงการลดอัตราดอกเบี้ยเงินฝากนั้น 
จะสงผลใหประชากรไทยออมเงินในรูปแบบของเงินฝากนอยลง และเลือกท่ีจะออมเงินในรูปแบบทางเลือก
อ่ืน ๆ มากข้ึน เชน การลงทุนในหุน หรือพันธบัตรรัฐบาล เปนตน และการปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกูนั้น 
จะสงผลใหตนทุนในการกูเงินเพ่ือมาบริโภคหรือลงทุน รวมถึงตนทุนคาเสียโอกาสในการถือเงินลดลง 
สงผลใหความตองการในการบริโภคและการลงทุนของประชากรไทยเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้การท่ีเงินบาทไทย
ออนคานั้น จะสงผลตอภาคธุรกิจนั้นๆ โดยสามารถเพ่ิมขีดความสามารถทางการแขงขันในการสงออก
สินคาไดอีกดวย 
 กลุมท่ี 2 กลุมท่ีอัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา อัตราดอกเบี้ย และการนําเขาสินคาสงผลตอการ
บริโภคตอภาคธุรกิจในทิศทางเดียวกัน และอัตราเงินเฟอสงผลตอการบริโภคของภาคเอกชน ไดแก 
ธุรกิจอุตสาหกรรมเครื่องแตงกายและรองเทา ธุรกิจดานสุขภาพ และธุรกิจดานการสื่อสาร มีขอเสนอแนะ
เชิงนโยบาย ดังนี ้
  เพ่ือสงเสริมการบริโภคของประชากรไทย และสงเสริมธุรกิจเหลานี้ ธนาคารกลางควร
เขามามีบทบาทในการดําเนินนโยบายทางการเงิน โดยธนาคารกลางควรปรับอัตราดอกเบี้ยเพ่ือแกไข
ปญหาเงินเฟอ ปรับอัตราดอกเบี้ยเงินฝากใหสูงข้ึนในระดับท่ีพอดี เพ่ือใหประชากรออมเงินมากข้ึน 
และใชจายนอยลง รวมไปถึงการปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกูใหสูงข้ึน เพ่ือทําใหประชากรในประเทศกูเงิน
นอยลง ลดความตองการในสินคาและบริการ ดังนั้นระดับราคาสินคาก็จะลดลงตามกลไกของตลาด 
สงผลใหปญหาอัตราเงินเฟอคอย ๆ ชะลอลง ท้ังนี้การปรับเพ่ิมอัตราดอกเบี้ยทําใหเงินบาทไทยแข็งคา 
และผลตอบแทนของการลงทุนในประเทศสูงข้ึน สงผลใหมีเงินทุนจากตางประเทศไหลเขามาภายใน 
ประเทศมากข้ึน และการท่ีเงินบาทแข็งคาข้ึนนั้นหมายความวา มูลคาเงินบาทจะมีอํานาจในการซ้ือสินคา
จากตางประเทศมากข้ึน สามารถนําเขาสินคาจากตางประเทศไดในราคาท่ีถูกลง ซ่ึงจะสงผลดีตอธุรกิจ
เหลานี้ 
 กลุมท่ี 3 กลุมธุรกิจขนสง การบริโภคสินคาข้ึนอยูกับรายไดและการออมเงิน 
 เนื่องจากปจจัยในการตัดสินใจซ้ือรถยนตของประชากรไทยนั้นข้ึนอยูกับรายไดและเงินออม
ในครัวเรือนเปนสวนใหญ โดยปจจัยอ่ืนๆ ทางเศรษฐกิจนั้นไมมีนัยสําคัญตอการตัดสินใจซ้ือของประชากร
ไทย ดังนั้น นโยบายท่ีจะสามารถกระตุนการใชจายในหมวดนี้ไดนั้น จึงควรเปนนโยบายท่ีเก่ียวของ
โดยตรงกับภาษีรถยนต เนื่องจากประเทศไทยเปนประเทศท่ีเก็บภาษีในการซ้ือรถยนตมากถึง 200-300% 
(โตโยตานนทบุรี, 2565) ซ่ึงถาหากรัฐบาลตองการกระตุนการใชจายทางดานนี้ ควรตองมีการลดหยอนภาษี 
เชน โครงการรถคันแรก ท่ีมีการคืนเงินภาษีสรรพสามิตเทากับท่ีจายจริงในการซ้ือรถยนตใหมคันแรก
แตไมเกิน 100,000 บาท ใหแกผูท่ีใชสิทธิ์ซ้ือรถยนตเปนคันแรก เปนตน 
 กลุมท่ี 4 อัตราแลกเปลี่ยนสงผลตอทุกธุรกิจในทิศทางบวก ยกเวนธุรกิจโรงแรมและภัตตาคาร 
กลาวคือ ทุกการเพ่ิมข้ึน 1 เปอรเซ็นตของอัตราแลกเปลี่ยนของสกุลเงินดอลลารสหรัฐตอเงินบาทไทย
สงผลใหการบริโภคของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเพ่ิมข้ึนในภาคสวนธุรกิจนั้น รัฐบาลควรเขามา
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ควบคุมอัตราแลกเปลี่ยนใหอยูในระดับราคาท่ีเหมาะสม เพ่ือไมใหเกิดอัตราภาวะเงินเฟอท่ีสูงเกินพอดี 
และควบคุมอัตราราคาสินคาใหอยูในระดับราคาท่ีเหมาะสม 
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