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สนใจจะทําวิจัยจะเริ่มตนอยางไร 
 

 ผูท่ีสนใจจะทําวิจยัจะเร่ิมตน ดังนี ้

1.  หาปญหาท่ีจะทําวิจัย โดยวิธีตาง ๆ ดังน้ี 
 1.1  สํารวจตนเองกอนวาสนใจอยากรูเร่ืองอะไร อาจจะเปนเร่ืองเกี่ยวกับงานท่ีทําหรือสาขาวิชาท่ี
ตนเองเรียนมา เลือกเร่ืองท่ีตนสนใจมากท่ีสุดมาเปนปญหาในการทําวจิัย 
 หรือ  
 1.2  จากการอานผลงานวิจยั ในรายงานการวิจัยทุกเร่ืองผูวิจัยจะมีขอเสนอแนะในการทําวิจยั 
ถาสนใจในขอเสนอแนะเหลานั้น ก็นํามาเปนปญหาในการวิจัยได 
 หรือ 
 1.3  จากการอานตําราทางวิชาการ ลองพิจารณาดวูาองคความรูใดหรือทฤษฎีใดท่ียังไมมีคําตอบ
หรือคําตอบยังไมสมบูรณ มีขอสงสัย นํามาเปนปญหาในการวจิัยได  
 หรือ 
 1.4  จากการอานหนังสือตาง ๆ หรือวารสารทางวิชาการ บทความ คําปราศรัย ความคิดเห็น
ของผูทรงคุณวุฒิ จากขอคิดเห็นตาง ๆ เหลานั้น นํามาเปนปญหาในการวิจัยได 
 หรือ 
 1.5  จากการสังเกต เชน ในขณะปฏิบัติงานลองสังเกตดูวามีส่ิงใดหรือเร่ืองใดเปนปญหา 
ปญหานั้นนํามาทําวิจยัได 
 หรือ 
 1.6 จากปญหาของผูอ่ืน ไดแก ปญหาของเจาของทุนวจิัยมีโครงการให หรือจากการพดูคุยกับ
บุคคลในชุมชน จะไดทราบความตองการของชุมชน นํามาเปนปญหาในการวจิัยได  
 สรุป ถาอยากจะทําวจิัยตองฝกตนเองใหเปนคนอยากรูในเร่ืองตาง ๆ เปนคนชางสงสัย ส่ิงตาง ๆ 
เหลานี้จะเปนปญหาในการวิจัย เพื่อหาคําตอบของเร่ืองท่ีอยากรูหรือเร่ืองท่ีสงสัย  
 

ตัวอยาง:    หัวขอปญหาท่ีนาทําวิจยั  
ดานนิเทศศาสตร 
 1.  การจัดระดบัความเหมาะสมรายการโทรทัศนกับความคาดหวังการจัดวางเวลาออกอากาศ
ของผูปกครองนักเรียนระดับประถมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
 2.  ปจจัยท่ีมีผลตอการขยายตัวของเคเบิลทีวีทองถ่ินใน 6 จังหวดั ภาคกลางตอนบน 
 3.  ทัศนคติของผูชมสตรีตอการนําเสนอภาพลักษณสตรีในรายการขาวและรายการละคร
โทรทัศน  
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 4.  การศึกษาสถานภาพแหงองคความรูเร่ือง “สตรีกับส่ือมวลชนในประเทศไทย พ.ศ. 2536-2552” 
 5.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกคณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยเอกชน ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาและประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 6.  การประเมินสุขภาพแบรนดมหาวิทยาลัยเอกชนยอดนิยม 5 อันดับแรก 
 7.  การรับรูและการพัฒนาศักยภาพของกลุมผลิตภัณฑชุมชนและทองถ่ิน (OTOP) กับ
ยุทธศาสตรโอทอปเพื่อการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ป 2558 
 8.  กลวิธีการเลาเร่ืองและการสรางบุคลิกลักษณะของตัวละครในหนงัสือการตูนญ่ีปุน 
 9.  สถานการณ บทบาทการดําเนินงานของกลุม องคกรสงเสริมการอานเพื่อเดก็ เยาวชน และ
ครอบครัว  
 10.  การศึกษากลุมความคิดใหมและขอเสนอแนะเชิงบูรณาการเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน
ตอรูปแบบเนือ้หารายการโทรทัศน/ส่ือสําหรับเด็กและเยาวชนของสถานีโทรทัศนเพือ่บริการสาธารณะ
ไทยพีบีเอส กรุงเทพฯ: องคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  
ดานการทองเที่ยว 
 1.  Crisis management in tourism industry: 
 2.  Creative for MICE industry: 
 3.  Service marketing in tourism industry: a case study of SME hotels in Bangsean  
 4.  Creative and innovation for tourism industry 
 5.  The influence of media on tourism marketing 
 6.  An investigation of virtual tourism as a leaning tool: a case study of self study in TRM 229 
(Historical Sites in Thailand)  
 7.  การเตรียมพรอมของบุคลากรดานการทองเท่ียวกับการเปดการคาเสรีอาเซียน 2015  
 8.  การทองเท่ียวเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนในเขตชายฝงทะเลตะวันออก 
ดานสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
 1.  Reading, speaking and listening problems in English major students  
 2.  An investigation how to reinforce the attitude of Thai students: a case study of Sripatum 
University, Chonburi Campus  
 3.  The influence of extracurricular activities in studying English for the major students 
 4.  The preparedness of English lecturer for ASEAN Economic Community in 2015 
 5.  The comparison of using commercial and lecturer’s teaching material for English major 
students  
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2.  เมื่อไดปญหาในการทําวิจัยแลว กําหนดชื่อเรื่องท่ีจะทําวิจัย 
การตั้งชื่อเร่ือง    ช่ือเร่ืองท่ีต้ังควรมีลักษณะ ดังนี ้
 1.  เกี่ยวของกบัปญหาท่ีผูวิจยัเลือกจะทําวจิัย 
 2.  มีความชัดเจน เขาใจงาย มีความกระชับ 
 3.  ช่ือเร่ืองควรจะบอกไดวาจะศึกษาหรือทําวิจยัอะไร 
ตัวอยาง: 
  สภาพปญหา: ในปจจุบันความสัมพันธแบบเคารพนับถือครูบาอาจารยของนิสิต นักศึกษา      
มีอยูนอย ไมเหมือนสมัยกอน ส่ิงเหลานี้เห็นไดจากนิสิต นักศึกษา เกิดความขัดแยงหลายเร่ืองกับครู 
อาจารย และสามารถแสดงความไมเคารพออกมาไดอยางโจงแจงท้ังกายกรรมและวจกีรรม มีการเดนิ
ประทวงขับไล เดินสวนกันจะชนไหลกัน ครูอาจารยตองหลีกหรือหลบให เรียกวามีสภาพขาด        
สัมมาคารวะ มองสถานะของครูอาจารยเปนลูกจาง ฯลฯ  
 วิเคราะหปญหา: สภาพดังกลาวมานี้อาจเกิดจากพฤติกรรมท้ังสองดาน คือ ดานครูอาจารย 
และดานนิสิต นักศึกษา ตัวแปรสําคัญอยูท่ีสภาพการเปล่ียนแปลงคุณธรรมประจําใจของท้ังสองฝาย 
ความเช่ือและเจตคติเปล่ียนไปตามสภาพสังคมประกอบกับการจัดการเรียนการสอน ไดมีจุดมุงหมาย 
เพื่อฝกคนใหเนนหนักไปในทางชวยตนเองแบบตัวใครตัวมัน ส่ิงเหลานี้นิสิต นักศึกษา อาจจะไดรับ     
มาจากสภาพครอบครัวแลวกไ็ด ท่ีกลาวมานี้ก็เปนการวิเคราะหสภาพดานดังกลาวเทานั้น 
 ตัวแปรท่ีสําคญั: คุณธรรม ความเช่ือ เจตคติ ความเคารพ ลักษณะการอบรม ฯลฯ  
 ชื่อปญหา: สามารถต้ังไดหลายช่ือแลวแตจะจับจดุใดมาศกึษา เชน 
  - เปรียบเทียบคุณธรรมบางประการของนสิิต นักศึกษากบัอาจารย  
 หรือ - เจตคติของนสิิต นักศึกษาท่ีมีตออาจารยผูสอน 
 หรือ - ความสัมพันธระหวางความเช่ือของอาจารยและนักศึกษาท่ีมีตอรูปแบบการเคารพ 
  ในสังคมไทย 

ฯลฯ 
(จากหนังสือเทคนิคการวิจยัทางการศึกษาของ ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ)  
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3.  เขียนเคาโครงวิจัยหรือโครงการวิจัย 
 การเขียนเคาโครงวิจัยหรือโครงการวิจัย เปรียบเสมือนกับเปนพิมพเขียว สําหรับการทําวิจัย 
ซ่ึงการวิจัยแตละประเภทจะมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน ดังนี้  

 
การวิจัยเชิงปริมาณ 

 

การเขียนเคาโครงการวิจัยเชิงปริมาณ จะประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 
 1.  บทนํา ประกอบดวย 
  1.1  ความเปนมาและท่ีมาของปญหา 
  1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย และคําถามในการวิจัย 
  1.3  สมมติฐานของการวิจยั 
  1.4  ประโยชนท่ีไดรับหรือคาดวาจะไดรับจากงานวิจยั 
  1.5  ขอบเขตของการวิจยั 
  1.6  ตัวแปรท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย  
  1.7  นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.8  ขอตกลงเบ้ืองตน 
  1.9  กรอบแนวคิดทฤษฎีในการวิจยั 
 2.  การศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 3.  แผนงานและวิธีดําเนนิการวิจัย 
  3.1  การออกแบบการวิจยั 
  3.2  ประชากรและตัวอยาง 
  3.3  เคร่ืองมือและวิธีการรวบรวมขอมูล 
  3.4  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 4.  บรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิง  
การเขียนเนื้อหาสาระสําคัญในแตละหัวขอ มีขอเสนอแนะดังนี้  
 1.  บทนํา เปนบทแรกท่ีจะแสดงใหทราบถึงความสําคัญของงานวิจยัท่ีผูวิจัยจะดําเนนิการ ควร
มีรายละเอียดดังนี ้
  1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา เปนตอนท่ีจะบงถึง อางถึง พาดพิงถึง เหตุผล
และหลักการของปญหาในการวิจัยเร่ืองนั้น ตลอดจนจุดเร่ิมของปญหาจะวจิัยวามีแหลงกําเนิดมาจาก
อะไร มีท่ีมาของปญหาเปนอยางไร มีการอางอิงทฤษฎี หลักการและขอเท็จจริงพื้นฐาน ซ่ึงใชเปน
ขอสนับสนุนใหปญหามีน้ําหนักหรือขมวดใหเปนปญหาในการวิจัย หรือช้ีถึงตําแหนงของปญหาท่ีจะ
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กําลังศึกษาอยูในแงมุมใดของสาขาวิชานั้นหรืออยูในปญหาใหมท่ียังไมเปนท่ียุติหรือเปนการขัดแยง
สนับสนุนขอเท็จจริงหรือทฤษฎีใด โดยสรุป การเขียนความเปนมาและความสําคัญของปญหาก็เพื่อให    
รูถึงตนตอของปญหา เหตุผลและหลักการท่ีเปนพื้นฐานของปญหาน่ันเอง ซึ่งไดมาจากการวิเคราะห
ปญหามาทําวจิัย โดยพิจารณาวาปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจบัุนเปนอยางไร มีความสําคัญอยางไร จึงตองทํา
การวิจยัจะไดประโยชนอยางไรจากการทําวิจัย  
  1.2  วัตถุประสงคของการทําวิจัย/คําถามในการวิจัย เปนการวิเคราะหวาในการวิจยัคร้ังนี้
ตองการอะไรหรืออยากทราบอะไร ซ่ึงจะเปนวัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective) และคําถาม 
ในการวิจัย (Research Question) 
  1.3  สมมติฐานของการวิจัย (Research Hypothesis) เปนการวิเคราะหวาเม่ือทําการวิจัย
แลวผลที่ไดควรเปนอยางไร ซึ่งจะเปนการคาดคะเนผลงานวิจัยนั่นเอง การกําหนดหรือต้ังสมมติฐาน
สําหรับงานวิจัยหนึ่ง ๆ นั้น ผูวิจัยจะตองสามารถอธิบายไดวาทําไมจึงคาดเดาหรือคาดคะเนอยางนั้น 
สมมติฐานจะเปนแนวทางในการท่ีจะหาคําตอบของงานวิจัยนั้น  
  การกําหนดสมมติฐานของการวิจัย ควรอาศัยแนวคิด ทฤษฎีหรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวของมา
เปนแนวทาง และการกําหนดสมมติฐานควรใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและคําถามในการวิจัย 
เพื่อใหไดคําตอบของงานวิจัย (Research Answers)  
 ตัวอยาง การเขียนคาํถามในการวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย และสมมติฐานของการวิจัย  
 โครงการวิจยัเร่ือง “ความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ท่ีมีตอการใชบริการดาน
การสนับสนนุการเรียนการสอน”  
 คําถามการวิจัยท่ี 1: นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมมีความพึงพอใจตอการใชบริการดาน 
   สนับสนนุการเรียนการสอนมากนอยเพยีงใด  
 วัตถุประสงคท่ี 1: เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีมีตอการ 
   ใชบริการดานสนับสนนุการเรียนการสอน  
 สมมตฐิานการวิจัยท่ี 1: นักศึกษามีความพึงพอใจระดับปานกลาง  
 
 
 คําถามการวิจัยท่ี 2: นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีเรียนอยูช้ันปตางกนัมีความพึงพอใจตอการ 
   ใชบริการดานสนับสนนุการเรียนการสอนแตกตางกนัหรือไม  
 วัตถุประสงคท่ี 2: เปรียบเทียบความพงึพอใจของนักศึกษามหาวทิยาลัยศรีปทุมท่ีมีตอการ 
   ใชบริการดานสนับสนนุการเรียนการสอนของนักศึกษาท่ีเรียนอยูช้ันปตางกัน  
 สมมติฐานการวิจัยท่ี 2: นักศึกษาท่ีเรียนอยูช้ันปตางกนัมีความพึงพอใจตอการใชบริการดาน 
   สนับสนนุการเรียนการสอนตางกนั  
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 คําถามการวิจัยท่ี 3: นกัศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีมีเพศตางกนัมีความพึงพอใจตอการใช 
   บริการดานสนบัสนุนการเรียนการสอนแตกตางกนัหรือไม 
 วัตถุประสงคท่ี 3: เปรียบเทียบความพงึพอใจของนักศึกษาเพศชายและเพศหญิงท่ีมีตอการใช 
   บริการดานสนบัสนุนการเรียนการสอน 
 สมมติฐานการวิจัยท่ี 3: นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีความพึงพอใจตอการใชบริการดาน 
   สนับสนนุการเรียนการสอนแตกตางกนัหรือไม 
  1.4  ประโยชนท่ีจะไดรับหรือคาดวาจะไดรับจากงานวิจัย เปนการเขียนใหทราบวาเม่ือทําวิจยั
เร่ืองนีแ้ลวจะไดประโยชนอะไรบาง เชน ประโยชนทางทฤษฎี ประโยชนท่ีจะนําไปใชในทางปฏิบัติ เกิด
องคความรูใหม ๆ คืออะไร 
  1.5  ขอบเขตของการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง เปาหมายในการทาํวิจัยจะตองมี
ขอบเขตของการวิจยั ท้ังนีเ้พราะผูวิจยัไมสามารถทําการวิจยัไดหมดครบถวน ดังนั้นนักวิจยัจะกําหนด
ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยาง ตัวแปร เพื่อจะไดมองแคบลงไป การแปลผลจึงจะชัดเจน มีความ  
คลาดเคล่ือนนอย ตัวอยางเชน  
   “การวิจยัเร่ือง ความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีมีตอการใชบริการดาน
สนับสนนุการเรียนการสอน” กําหนดขอบเขตของการวิจยัดังนี ้
   1.  ศึกษาเฉพาะนกัศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2554  
   2.  กลุมประชากร ไดแก นกัศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวทิยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2554 
    เพศชาย เพศหญิง ช้ันปท่ี 1 ช้ันปท่ี 2 ช้ันปท่ี 3 ช้ันปท่ี 4   
   3.  กลุมตัวอยาง คือ ตัวแทนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศรีปทุม  
   ปการศกึษา 2554 เพศชาย เพศหญิง ช้ันปท่ี 1 ช้ันปท่ี 2 ช้ันปท่ี 3 ช้ันปท่ี 4   
  1.6  ตัวแปรท่ีเก่ียวของกับการวิจัย ในการทาํวิจยัตองพิจารณาวามีส่ิงใดบางท่ีเกี่ยวของกบั
งานวิจยั ซ่ึงจะเรียกวาตัวแปรในการวิจัย การกําหนดตัวแปรในการวจิัย ควรจําแนกใหไดวาตัวแปรใดเปน
ตัวแปรตน (Independent Variable) และตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) โดยพิจารณาดงันี้ 
ตัวแปรท่ีมีการเปล่ียนแปลงแลวมีผลทําใหตัวแปรอ่ืนเปล่ียน คือ ตัวแปรตน สวนตัวแปรท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงตามตัวแปรอ่ืนจะเปนตัวแปรตาม ตัวอยางเชน  
  “การวิจยัเร่ือง ความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีมีตอการใชบริการดาน
สนับสนุนการเรียนการสอน”  
  ตัวแปรตน คือ - เพศชาย เพศหญิง 
    - ช้ันปท่ี 1 ช้ันปท่ี 2 ช้ันปท่ี 3 ช้ันปท่ี 4  
  ตัวแปรตาม คือ ความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมท่ีมีตอการใชบริการ 
   ดานสนับสนนุการเรียนการสอน 3 ดาน ไดแก ดานลงทะเบียนเรียน  
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   ดานคอมพิวเตอร และดานอาคารสถานท่ี  
  1.7  นิยามศัพทเฉพาะ เปนการกําหนดคําขยาย หรือคําอธิบาย หรือใหนยิามขอความ หรือ
คําบางคํา ซ่ึงอาจตีความหมายไดหลายทาง การนิยามหรือกาํหนดศัพทเหลานี้มีการกําหนดไว 2 แบบ ดังนี้  
   1.  นิยามตามทฤษฎี เปนการกาํหนดคําจํากดัความหรือคําอธิบายตามทฤษฎี เชน น้าํหนัก 
    ตามทฤษฎี คือ ความหนัก 
   2.  นิยามศัพทปฏิบัติการ เปนการกาํหนดคําจํากดัความตามท่ีผูวิจยักาํหนดข้ึนมาเพือ่ใช 
    ในงานวจิยั  
 2.  การศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ  
  เปนการเขียนแสดงถึงทฤษฎีและแนวคิดตาง ๆ ท่ีเกีย่วของกับงานวิจยั นอกจากนี้อาจจะนาํ
งานวิจยัท่ีมีผูทําไวแลวสวนเกี่ยวของหรือใกลเคียงกบังานวิจยัท่ีผูวิจยัจะทํา  
 3.  แผนงานและวิธีดําเนินการวิจยั ประกอบดวย 
  3.1  ระเบียบวธีิวิจยัท่ีใช 
  กําหนดวิธีวิจยัท่ีใชวาเปนแบบใด ดงันี ้
   3.1.1  การวิจยัแบบการทดลองและกึ่งทดลอง (experimental/quasi-experimental design)  
   3.1.2  การวิจยัแบบการสํารวจ (survey design) ซ่ึงเปนการวิจัยท่ีไมใชการทดลอง  
  3.2  กําหนดเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนการกําหนดวาจะใชเคร่ืองมือใดวดั
คาของตัวแปรตาม ตัวอยางเคร่ืองมือ ไดแก แบบทดสอบ (test) แบบบันทึกตรวจสอบรายการ (check 
lists) แบบสัมภาษณ (interview) แบบสังเกต (observation) แบบสอบถาม (questionnaire) เปนตน 
  3.3  วิธีการเลือกตัวอยาง นยิมใชกนั 4 วิธี คือ  
   3.3.1  แบบสุม (random sampling) 
   3.3.2  แบบสุมตามระดับช้ัน (stratified random sampling) 
   3.3.3  แบบมีระบบ (systematic random sampling) 
   3.3.4  แบบแบงกลุม (cluster random sampling) 
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบสุม  
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบนี ้คือ ใหมวลประชากรทุกหนวยมีโอกาสไดรับเลือกเปน
สมาชิกในกลุมตัวอยางเทา ๆ กัน ซ่ึงอาจใชวิธีการจับฉลาก ใชตารางตัวเลขสุม 
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบสุมตามระดับชัน้ 
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบนีโ้ดยศึกษาคุณลักษณะของกลุมประชากรกอนแลว แบงกลุม
ประชากรออกเปนกลุมยอย ๆ ตามคุณลักษณะ หาสัดสวนของกลุมยอย ๆ เลือกสมาชิกจากลุมยอย ๆ 
ตามสัดสวนท่ีกําหนดไว โดยวิธีการสุมอยางงาย  
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  การแบงช้ันในกลุมประชากร อาจแบงตามเพศ (ชาย-หญิง) ขนาดโรงเรียน (เล็ก กลาง 
ใหญ) ระดับช้ันเรียน (ป.1, ป.2, ป.3, ฯลฯ) อายุ (1-5 ป, 6-9 ป, 10-13 ป, ฯลฯ) เปนตน  
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบสุมอยางมีระบบ 
  ในการเลือกกลุมตัวอยางบางกรณีมวลประชากรไดจัดเรียงไวเปนระบบแลว เชน การเรียง
หนังสือในหองสมุด การเรียงคําในพจนานกุรม เลขบาน รายช่ือคนท่ีเรียงตามตัวอักษร ฯลฯ ประชากร
ลักษณะน้ีผูวจิยัอาจเลือกเปนชวง ๆ เชน นบัทีละ 10 หนวย แลวเลือกหนวยท่ี 1 หนวยท่ี 10 หนวยท่ี 20 
เชนนี้ไปเร่ือย ๆ จนครบจํานวนท่ีตองการ  
  การเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุม 
  การเลือกกลุมตัวอยางจากมวลประชากร บางคร้ังจะประสบปญหาเกีย่วกับการเลือกทีละ
หนวยของกลุมตัวอยาง เพราะการเลือกดวยวิธีการทั้งสามท่ีกลาวมาแลว อาจทําไมไดในทางปฏิบัติ และ
อาจเสียเวลา เงินในการรวบรวมขอมูลมาก ตัวอยางเชน จะทําการวจิัยเกีย่วกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 6 ในจังหวดัชลบุรี ถาเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุมตองจับฉลากช่ือนกัเรียนทีละคน ๆ กลุมตัวอยางแต
ละคนอาจกระจัดกระจายทุกตําบล ทุกอําเภอ ทุกโรงเรียน การเก็บขอมูลเปลืองคาใชจายมาก ดังนั้น อาจ
แบงกลุมโรงเรียนตามสภาพแวดลอมของโรงเรียน เชน แบงเปนเมืองกับชนบท สุมโรงเรียนตามกลุม
โรงเรียน เขตเมือง และโรงเรียนในเขตชนบทกอน ถือเปนกลุมตัวอยาง โรงเรียนในเขตเมือง กลุม
ตัวอยางโรงเรียนเขตชนบท และสุมข้ันตอ ๆ ไป จนไดช่ือนักเรียนเปนกลุมตัวอยางตามจํานวนกลุม
ตัวอยางท่ีกําหนดไว  
  3.4  กําหนดวธีิการวิเคราะหขอมูลและวิธีการทางสถิติท่ีใช 
  เปนการกําหนดวาในวิธีวิจยัเร่ืองนี้จะวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการใด ถาวิเคราะหขอมูลดวย
วิธีการทางสถิติ กําหนดวาจะใชสถิติเร่ืองใด เชน คารอยละ คาเฉล่ีย ( തܺ) ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
ทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยใชสถิติทดสอบที (t test) หรือการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA, 
MANOVA) สหสัมพันธ เปนตน  
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การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 

1.  การกําหนดปญหาการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 โดยท่ัวไปหวัขอการวิจยัเชิงคุณภาพมักพฒันาข้ึนจากประเด็นปญหาทางสังคมและการเมือง 
ขอวิตกกังวลหวงใยของแตละบุคคล/กลุมบุคคลในชุมชนและสังคม ตลอดจนประสบการณ ขอฉงน
สนเทหใจ และความสนใจใครรูสวนตัวของนักวจิัย กําหนดปญหาการวิจัยเชิงคุณภาพมีลักษณะระบุเปน
ขอสงสัยใครรูในประเด็นการเกิดข้ึนและการดําเนินไปของปรากฎการณท่ีท่ีสนใจอยางคราว ๆ ในระยะ
เร่ิมตนทําการศึกษา จากน้ันจึงคอยปรับเปลี่ยนไปสูประเด็นปญหาการวิจัยท่ีอยูในสภาวะเปนรูปธรรม
และเจาะจงมากข้ึน เม่ือนกัวจิัยไดรับขอมูลหลักฐานมากข้ึนในระหวางเขาไป “สัมผัส” ปรากฎการณใน
สนามวิจยั  
2.  การเขียนขอเสนอโครงการหรือเคาโครงการวิจัยเชิงคณุภาพ 
 การเขียนขอเสนอโครงการหรือเคาโครงการวิจัยเชิงคุณภาพโดยท่ัวไปจะไมมีรูปแบบ
มาตรฐานอยางตายตัว สําหรับเปนแนวปฏิบัติรวมกันระหวางนกัวจิัยเชิงคุณภาพ แตนักวิธีการวิจยัเชิง
คุณภาพผูมีช่ือเสียงไดเสนอแนะหัวขอสําคัญในการเขียนขอเสนอโครงการวิจยัหรือเคาโครงการวิจยัเชิง
คุณภาพควรมสีาระสําคัญ ดังนี้ 
 1.  บทนํา (introduction) ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้ 
  1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหาการวิจยั 
  1.2  จุดมุงหมายของการวจิัย 
  1.3  ประเด็นคําถามช่ัวคราวของการวิจยั  
  1.4  ประโยชนท่ีพึงไดรับจากการวจิัย 
 2.  วิธีดําเนนิการวิจัย (research methods) 
  2.1  การเลือกสถานท่ีและผูเขารวมในการวิจัย 
  2.2  วิธีการรวบรวมและการวิเคราะหขอมูลหลักฐาน 
  2.3  การตรวจสอบความถูกตองเช่ือถือได 
 3.  บรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิง 
 4.  ภาคผนวก 
 ขอแนะนําในการเขียนหัวขอตาง ๆ มีดังนี้ 
 ท่ีมาและความสําคัญของปญหาการวิจัย  เปนการเขียนในลักษณะแถลงใหผูอานทราบวาหัวขอ
การศึกษาและปญหาการวิจยัท่ีตองการแสวงหาความรูความจริงเกิดข้ึนไดอยางไร ทําไมนักวิจยัจึงสนใจ
ศึกษาปญหาการวิจัยนั้น วิธีการเขียนหัวขอนี้ไมมีรูปแบบหรือหลักเกณฑแนนอนตายตัว แตควรให
สาระสําคัญครอบคลุมประเด็นหลักท่ีเกี่ยวพันกัน 3 ประการ คือ  
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  1.  ภูมิหลังหรือท่ีมาของหัวขอปญหาการวิจยั  เปนการเขียนเกร่ินนําเร่ิมตนดวยการบรรยาย
เชิงทบทวนใหผูอานทราบวามีการศึกษาวิจยัเกีย่วกับปญหาน้ันมาบางหรือยัง การวจิัยในอดีตไดขอสรุปผล
ของการศึกษาท่ีสําคัญมีอะไรบาง สามารถใหสารสนเทศหรือขาวสารที่นําไปสูความเขาใจหรือลดความ
รุนแรงของปญหาไดมากนอยเพียงใด มีแงมุมใดบางท่ียงัเปนปญหาและยังตองการคําตอบอยู  
  2.  ถอยแถลงความเก่ียวกบัปญหาการวิจยั (statement of the problem)  เปนการเขียนแจงให
ผูอานทราบอยางชัดเจนและตรงไปตรงมาวาหัวขอการศึกษาและปญหาการวิจัยท่ีตองการแสวงหา
ความรูความจริงคืออะไร  
  3.  ความสําคัญและความจําเปนของการวิจัย (significance of the proposed study)  เปน
การเขียนแจกแจงสาระสําคัญเพื่อแจงใหผูอานทราบวาปญหาการวิจยัมีความสําคัญและความจําเปนตอ
การแสวงหาความรูความจริงโดยการทําวิจยัเพื่อสืบคนหาคําตอบอยางไร และถาไมดําเนนิการตามท่ีระบุไว
ในขอเสนอโครงการทําวิจยัแลวจะกอใหเกิดปญหาความยุงยากหรือผลกระทบทางลบตอบุคคล ชุมชน 
และสังคมใดบางและในระดับมากนอยเพยีงใด  
 จุดมุงหมายของการวิจัย  การเขียนจดุมุงหมายการวิจยัเปนการนําหวัขอปญหาการวิจัยท่ีกลาว
อยางกวาง ๆ ในภูมิหลังมาเขียนแจกแจงใหมีสาระเจาะจงและชัดเจนยิ่งข้ึนในรูปของจุดมุงหมายการวิจัย    
ซ่ึงโดยท่ัวไปนิยมเขียนเปนประโยคบอกเลาเพื่อบงช้ีผลอันเปนเปาหมายปลายทางของกระบวนการวจิัย
ตามท่ีนักวิจัยตองการกระทําใหเปนผลสําเร็จ การเขียนจุดมุงหมายของการวิจัยเชิงคุณภาพ มักใชคํากริยา
หรือส่ิงท่ีบงช้ีความหมายเพ่ือพรรณนา คนพบ ศึกษาเอกสาร อธิบาย สํารวจ และแสวงหาปรากฏการณ
หลักอันเปนปญหาการวิจยัท่ีสนใจ  
 ประเด็นคําถามชั่วคราวของการวิจัย  การเขียนประเดน็คําถามของการวิจยั คือ การนําจุดมุงหมาย
ของการวิจัยมาแยกแยะเปนคําถามการวิจัยประเด็นยอย ๆ ที่ระบุแงมุมหรือขอบขายเฉพาะของปญหา
ท่ีนักวิจยัทํากจิกรรมการแสวงหาความรูความจริงเพื่อตอบคําถามการวิจัยใหบรรลุตามจุดมุงหมายปลายทาง  
ท่ีกําหนดไว การเขียนคําถามการวิจัยเชิงคุณภาพมักส่ือความหมายในแงมุมท่ีตองการคําตอบประเภท
อธิบายเชิงเหตุผลการดําเนินไปของกิจกรรมหรือกระบวนการใด ๆ ทางสังคมท่ีผูกระทําใหความหมาย
เหตุการณหรือการกระทําของตนเอง ภายใตบริบททางสังคมและวัฒนธรรมเฉพาะสถานท่ีและกาลเวลา
หนึ่ง ๆ เชน ทําไมบุคคลจึงมีทัศนะและการกระทําเชนนี้ และตองการคําตอบประเภทบรรยายหรือพรรณนา
รายละเอียดเกีย่วกับสภาพลักษณะ แบบแผนเฉพาะ และการดําเนินไปของปรากฏการณทางสังคมใด ๆ ท่ี
สนใจ หรือกลาวอีกอยางหน่ึง คือ มีสาระสําคัญมุงเนนใหไดรับคําตอบของการวิจยัประเภท “อะไร” หรื
อยางไร นอกจากน้ีมักนิยมเขียนอยางกวาง ๆ เพียงเพื่อส่ือความหมายใหเห็นแนวทางการสืบคนหา
คําตอบในระยะเร่ิมตนของการวิจัย สําหรับใชเพียงช่ัวคราวเทานัน้ ภายหลังจากนกัวจิยัเขาไปทํางานวิจัย
ในสนามหรือสถานท่ีทําการวิจัยแลว อาจปรับปรุงแกไขหรือปรับเปล่ียนคําถามใหมได  
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 ประโยชนท่ีพึงไดรับจากการวิจัย  ประโยชนท่ีพึงไดรับจากการวิจัยเปนการเขียนเพ่ือแสดง 
ใหผูอานเขาใจอยางชัดเจนวา ขอสรุปผลของการวิจยัท่ีคนพบหรือสรรคสรางข้ึนจากการศึกษาวจิัยจะมี
คุณคาหรือใหประโยชนอะไรบาง มีคุณคาหรือประโยชนตอใครบาง มีคุณคาหรือเปนประโยชนอยางไร 
 วิธีดําเนินการวิจัย  ในการเขียนวิธีดําเนินการวิจัยควรกําหนดในเร่ืองตอไปนี ้
  การเลือกสถานท่ีและผูเขารวมในการวิจัย  การวิจยัเชิงคุณภาพตองเขียนอธิบายถึงพื้นท่ีท่ีใช
ในการศึกษาและผูใหขอมูลหรือผูเขารวมในการวิจัย ท้ังนี้ตองระบุเกณฑในการเลือกพื้นท่ีและผูให
ขอมูลใหชัดเจน 
  วิธีการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล หลักฐาน  เปนการเขียนเพ่ือใหทราบวาใช
วิธีการใดในการเก็บรวบรวมขอมูล ตองบรรยายใหละเอียดวาจะทําอะไร ทําอยางไร รวมถึงทําท่ีไหน ทํา
นานเพยีงไร ท้ังนี้ตองคํานึงถึงความยืดหยุนตอการปรับเปล่ียนในการทํางาน ดังนั้นผูเขียนอาจเขียนไวใน
ลักษณะกวาง ๆ และละเอียดพอท่ีจะสะทอนใหเห็นภาพการทํางานในภาคสนาม 
  การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพท่ีนิยมใชและมีประสิทธิภาพ ไดแก การสังเกตแบบ
มีสวนรวม การสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม  
  การวิเคราะหขอมูล  ตองอธิบายถึงการวิเคราะหขอมูลท้ังระหวางและภายหลังการเก็บ
รวบรวมขอมูลเสร็จแลววาจะทําอยางไร เพื่อชวยตอบคําถามการวิจัยท่ีต้ังไว ในกรณีท่ีเปนการวิเคราะห
ดวยการใชคอมพิวเตอร ตองระบุช่ือรุนโปรแกรมท่ีใชใหชัดเจน  
  การตรวจสอบความถูกตอง/ความนาเชื่อถือได  ตองอธิบายวาใชวิธีการใดในการตรวจสอบ
ความถูกตอง/ความนาเช่ือถือของขอมูลใหละเอียด เชน การตรวจสอบสามเสา (triangulation) และควร
บอกดวยวาจะทําอยางไรและบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีนี้  
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การวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ 
 

1.  การกําหนดปญหาการวิจัยแบบผสมผสาน 
 การกําหนดปญหาในการวิจัยแบบผสมผสานจะมีลักษณะบูรณาการแนวคิดและหลักการ
ในการกําหนดปญหาการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเขาดวยกัน เชน การกําหนดปญหาการวิจัย
ผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณเปนหลักและตามดวยวิธีการเชิงคุณภาพจะดําเนินการสืบคนและศึกษา
ทบทวนเอกสารและงานวิจยัเกีย่วของตามโดยใชแนวคิดและหลักการวจิัยเชิงปริมาณเปนหลัก ในทาง
กลับกันการกําหนดปญหาการวิจัยผสมผสานวิธีการเชิงคุณภาพเปนหลักและตามดวยวิธีการเชิงปริมาณ 
จะใชแนวคิดและหลักการวิจยัเชิงคุณภาพเปนแนวทางสําคัญในการดําเนินงาน 
2.  ขั้นตอนการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ 
 Creswell ไดเสนอข้ันตอนการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการไวดังนี้  
 1.  เขียนหวัขอปญหาการวิจยั 
 2.  ระบุประเดน็คําถามหลัก 
 3.  แจกแจงประเภทของขอมูลท่ีตองการรวบรวมและวิเคราะห 
 4.  ระบุฐานความคิดและกรอบแนวคิดทฤษฎีอยางชัดแจง 
 5.  เลือกแผนแบบผสมผสานวิธีการวิจยัท่ีเหมาะสม 
 6.  ระบุสัญลักษณของแผนแบบผสมผสานวิธีการวิจยัท่ีเลือกใช 
 7.  ออกแบบผสมผสานวิธีการวิจัยโดยการเขียนไดอะแกรม 
 8.  เขียนจดุมุงหมายของการผสมผสานวิธีการวิจยั 
 9.  เขียนประเด็นคําถามของการวิจยัแบบผสมผสานวิธีการ 
เหตุผลเบื้องตนในการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ 
 การเลือกแบบแผนการวจิัยแบบผสมผสานวิธีการวิจยัควรใช เม่ือ  
 1.  มีขอโตแยงดานความไมพอเพียงการวิจยัดวยวิธีการเดียว 
 2.  มีขอพิสูจนท่ีจําเปนตองใชขอมูลหลักฐานมากกวา 1 รูปแบบ  
 3.  มีขอโตแยงท่ีตองไดรับขอคิดเห็นท่ีหลากหลายแหลงและแงมุม 
 4.  เม่ือจําเปนตองสืบคนหาคําตอบของประเด็นโตแยงในชุมชนหรือสังคม  
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3.  การเขียนเคาโครงการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ 
 สวนประกอบของเคาโครงการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ มีดังนี ้
 1.  บทนํา 
  1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหาการวิจยั  
  1.2  จุดมุงหมายการวจิัย (รวมท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพและเหตุผลในการผสมผสาน
วิธีการทั้ง 2 รูปแบบ) 
  1.3  คําถามการวิจัย (รวมท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ) 
  1.4  การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ (ถาวิธีการเชิงปริมาณมีลําดับความสําคัญ
มากกวาวิธีการเชิงคุณภาพ นิยมเขียนแยกไวอีกสวนหนึง่ตางหาก)  
  1.5  ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจยั 
 2.  วิธีการดําเนินการวิจัย 
  2.1  ลักษณะของการวิจยัแบบผสมผสานวิธีการ 
  2.2  ประเภทของการออกแบบการผสมผสานวิธีการ 
  2.3  โมเดลภาพและวิธีการออกแบบผสมผสานวิธีการ 
  2.4  วิธีการรวบรวมขอมูลหลักฐาน (รวมประเภทของขอมูลหลักฐาน และการเลือกตัวอยาง) 
  2.5  การวิเคราะหขอมูลหลักฐาน และวิธีการตรวจสอบความถูกตองเช่ือถือได  
 3.  บรรณานุกรม 
 ในการเขียนเคาโครงการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการตองเขียนโมเดลภาพและวิธีการออกแบบ
ผสมผสานวิธีการเพื่อจะไดเหน็ภาพชัดเจนวาวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพนํามาผสมผสานกันอยางไร 
ดังตัวอยางตอไปนี ้
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 แสดงการออกแบบผสมผสานวิธีการวจิัย โดยการเขยีนไดอะแกรม 
Concurrent Triangulation Design Visual Model 

 

Procedure  Product Procedure  Product 
Survey  Numeric Semi-  Text data 
Structured 
observation 
checklist 

QUAN 
data collection 

data structured 
interviews 
Observations 

QUAL 
data collection 

Image data 

Chart audits   Documents   
   Artifacts   
      

Statistical 
analysis 

QUAN 
data analysis 

Test 
statistic 

Coding 
Thematic 

QUAL 
data analysis 

Codes 
Themes 

  SEM analysis  GROUNDED 
THEORY 

 
 
 
 
 
 
 
 
  ในการเขียนเคาโครงการวิจัยหรือโครงการวิจัยเพื่อขอทุนอุดหนุนการวจิัย ควรมหีัวขอ
เพิ่มเติมอีก 2 หัวขอ คือ 
 1.  แผนการดําเนินการวิจยั 
 2.  งบประมาณคาใชจาย 
 แผนการดาํเนนิงานวิจัย  เปนการเขียนแผนแสดงข้ันตอนในการทําวิจยัและระยะเวลาท่ีใชใน
แตละข้ันตอนเพื่อผูอานจะไดทราบวานกัวจิัยจะทํากจิกรรมอะไรบางในชวงเวลาใด 
 
 
 

RESULTS 
Comparing results 

Composite 
Model 
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 ตัวอยาง 
 โครงการวิจัยใชเวลา 1 ป เร่ิมเดือนมกราคม ถึง เดือนธันวาคม แบงชวงเวลาดําเนนิกิจกรรมวิจัย
ไดดังนี ้
 

กิจกรรมขั้นตอนดําเนินงาน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1.  ศึกษาเอกสารเก่ียวของกับการวิจัย             
2.  เลือกกลุมตัวอยาง             
3.  สรางเครื่องมือสําหรับเก็บรวบรวมขอมูล             
4.  ดําเนินการวิจัยและเก็บรวมรวบขอมูล             
5.  วิเคราะหขอมูล             
6.  เขียนรายงานการวิจัย              
 

 งบประมาณคาใชจาย  เปนการแจกแจงวาในการทําวจิัยโครงการนี้จําเปนตองใชทรัพยากรหรือ
งบประมาณใชจายท่ีจําเปนในการทําวิจยัตลอดโครงการเปนจํานวนเงินเทาใด ควรแยกเปนหมวด ๆ ดังนี้  
 1.  หมวดเงินเดือนหรือคาตอบแทน  ไดแก เงินคาตอบแทนนักวิจยัหลัก ผูชวยนักวิจยั เจาหนาท่ี
ธุรการ คนขับรถยนต และเจาหนาท่ีอ่ืน ๆ (กําหนดตามท่ีเจาของทุนวจิัยระบุไว)  
 2.  หมวดคาใชสอย  เปนคาใชจายเกี่ยวกับการใชบริการดานตาง ๆ ไดแก การติดตอส่ือสาร 
(เชน คาโทรศัพท คาแสตมป คาธรรมเนียม) คาถายเอกสาร คายานพาหนะ คาน้ํามันเช้ือเพลิงและ
น้ํามันหลอล่ืน คาจางวิเคราะหและประมวลผลขอมูลหลักฐาน คาประกันภยัคุมครองใหแกนกัวิจยัขณะ
ทํางานในสนามหรือหองปฏิบัติการ เปนตน 
 3.  หมวดคาวสัดุ  เปนคาใชจายสําหรับซ้ือส่ิงของท่ีมีสภาพส้ินเปลืองหรือใชหมดไปภายในชวง
ระยะเวลาหน่ึง รวมทั้งสิ่งของท่ีจัดซื้อมาเพื่อการบํารุงรักษาหรือซอมแซม เชน กระดาษ ปากกา ดินสอ 
หมึกพิมพ โรเนียว และสมุดสนาม เปนตน 
 4.  หมวดคาครุภัณฑ  เปนคาใชจายเพ่ือซ้ือส่ิงของท่ีมีสภาพคงทนถาวร มีอายุการใชงาน 
แหลงทุนอุดหนุนการวิจัยบางแหงไมอนุญาตใหเขียนงบประมาณใชจายในหมวดนี ้
 5.  หมวดคาใชจายเบ็ดเตล็ด  ไดแก คาใชจายท่ีอยูนอกเหนือจากระบุขางตน เชน คาขนสงหรือ
ขนยายเคร่ืองมือและอุปกรณตาง ๆ ไปยังสนามการวิจยั เชน คาเชาสถานท่ีช่ัวคราวขณะทําการวบรวม
ขอมูลหลักฐานในสนามวิจยั เปนตน  
 การเขียนงบประมาณคาใชจายบางแหลงเงินทุนไมแบงเปนหมวดดังกลาวนี้ ผูวิจยักต็องระบุ
ตามท่ีแหลงทุนนั้น ๆ กําหนด  
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(ตัวอยาง) 
 

แบบเสนอเคาโครงการวิจัย 
 

1.  ชื่อโครงการ   การติดตามผลบัณฑิตและมหาบัณฑติท่ีสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา 2553  
    มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี 
 

2.  ประเภทของงานวิจัย  งานวิจยัสถาบัน 
 

3.  คณะผูดําเนินงานวิจัย สํานักงานวจิัยและแผน 
    1. รองศาสตราจารยกาญจนา  มณีแสง   หัวหนาโครงการวิจัย 
   2. เจาหนาท่ีสํานักงานวิจยัและแผน  นักวจิัย 
 

4.  รายละเอียดเกี่ยวกับโครงการวิจัยท่ีเสนอขอรับทุนอุดหนุนการวิจัย 
 

  4.1  ความสําคญัและท่ีมาของการวิจัย 
         มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี เร่ิมกอต้ังเม่ือป พุทธศักราช 2530 เปนมหาวิทยาลัย
เอกชนแหงแรกในภาคตะวันออก ไดผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิตใหมีความรูความสามารถ มีคุณภาพ 
และมีศักยภาพการทํางานในสังคม โดยมีนโยบายและเปาหมายที่จะผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิต          
ในสาขาวิชาท่ีมีความจําเปนตอการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และผลิตบัณฑิตใหเปนท่ีตองการของ
ตลาดแรงงานเพ่ือการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนา โครงการวิจัยสถาบันเร่ือง “การติดตามผล
บัณฑิตและมหาบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา 2553” มีวัตถุประสงคเพื่อเปนการสํารวจภาวะการ
มีงานทําของบัณฑิตและมหาบัณฑิต และศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของบัณฑิตตามทัศนะ
ของผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิต และศึกษาคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีหนวยงานตองการ เพื่อเปนขอมูล
การพัฒนาดานการเรียนการสอน และทําใหทราบถึงความสามารถในการปฏิบัติงานของบัณฑิต เพื่อนํา
ขอมูลท่ีไดเปนพื้นฐานในการวางแผนของมหาวิทยาลัยตอไปในอนาคต 
  

  4.2  วัตถุประสงคของโครงการ 
         4.2.1  เพื่อศึกษาภาวะการมีงานทําของบัณฑิตและมหาบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา           
ปการศึกษา 2553 
   4.2.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอการปฏิบัติงานของบัณฑิตและมหาบัณฑิต
ของผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิตและมหาบัณฑติท่ีสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา 2553 เกี่ยวกับ
คุณลักษณะของบัณฑิตและมหาบัณฑติ จาํนวน 5 ดาน ไดแก ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู    
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ดานทักษะทางปญญา ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ และดานทักษะการ
วิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  

  4.3  คําถามในการวิจัย 
   4.3.1  บัณฑิตและมหาบณัฑติมีงานทํามากนอยเพยีงใด ลักษณะงานท่ีทําเปนอยางไร 
ไดรับเงินเดือนเทากับและสูงกวาท่ีสํานกังานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน (กพ.) กําหนดรอยละเทาใด 
   4.3.2  ผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิตมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบัณฑิตมาก
นอยเพยีงใด 
 

  4.4  ความสําคญัของการศึกษา/ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
   4.4.1  ทําใหทราบถึงภาวะการมีงานทําของบัณฑิตและมหาบัณฑติท่ีสําเร็จการศึกษา   
ปการศึกษา 2553 
   4.4.2  ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิตเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานและคุณลักษณะของบัณฑิตและมหาบัณฑติ ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู ดานทักษะ
ทางปญญา ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ และดานทักษะการวิเคราะห  
เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   

  4.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของและเอกสารอางอิง 
 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี.  (2549).  คูมือหลักสูตรนักศึกษา ปการศึกษา 2549-2551.  ชลบุรี:  
   มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี. 
________.  (2552).  คูมือหลักสูตรนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2552.  ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีปทุม  
   วิทยาเขตชลบุรี. 
________.  (2551).  รายงานการวิจัยเร่ือง การติดตามผลบัณฑิตและมหาบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา  

ปการศึกษา 2550.  ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี. 
 

 4.6  ระเบียบวิธีวิจัย 
   วิธีการศึกษา การวิจัยคร้ังนีใ้ชระเบียบวิธีวจิัยเชิงสํารวจ และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช 
   - แบบสอบถามภาวะการมีงานทําของบัณฑิตและมหาบัณฑิต  
  - แบบสอบถามความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตและมหาบัณฑิตเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน
และคุณลักษณะของบัณฑิตและมหาบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ  
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   ขอบเขตของการวิจัย การศึกษาคร้ังนี้มุงศึกษากับกลุมประชากร ดังนี ้
             บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา ปการศกึษา 2553   จํานวน 897  คน 
             มหาบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา 2553 จํานวน   62  คน 
             ผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิตและมหาบัณฑติ จํานวน 959  คน 
   การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติคารอยละ คาเฉล่ียและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

5.  ระยะเวลาท่ีทําวิจัย (เร่ิมเดือน กรกฎาคม 2554 ส้ินสุด เดือน มิถุนายน 2555) 

กิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงาน 

ป พ.ศ. 2554 - 2555 
เดือน 

ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. 

1. เก็บรวบรวมขอมูล 
    ภาวะการมีงานทําของ 
    บัณฑิตและมหาบัณฑิต 

            

2. วิเคราะหขอมูล 
    ภาวะการมีงานทําของ   
    บัณฑิตและมหาบัณฑิต 

            

3. เก็บรวบรวมขอมูล 
    ความพึงพอใจของผูใช    
    บัณฑิตและมหาบัณฑิต 

    
 
 

 
 
 

       

4. วิเคราะหขอมูล 
    ความพึงพอใจของผูใช 
    บัณฑิตและมหาบัณฑิต 

       
 
 

     

5. สรุปผลการวิจัย             
 

6.  ผลการวิจัยท่ีคาดวาจะไดรับ 
  1.  ภาวะการมงีานทําของบัณฑิตและมหาบัณฑิต จําแนกตามคณะและสาขาวิชา 
  2.  ความพึงพอใจของผูบังคับบัญชาหรือผูใชบัณฑิตและมหาบัณฑติเกีย่วกับการปฏิบัติงาน และ
คุณลักษณะของบัณฑิตและมหาบัณฑติตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแหงชาติ จําแนกตาม
คณะและสาขาวิชา 
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7.  งบประมาณคาใชจายตลอดโครงการ จํานวน 83,300.00 บาท (แปดหม่ืนสามพันสามรอยบาทถวน) 
  

รายการ 
จํานวนเงิน 

(บาท) 
 

1. คาตอบแทน  

    1.1 คาตอบแทนผูวจิัย 24,000.00 
    1.2 คาตอบแทนท่ีปรึกษาโครงการวิจัย 5,000.00 
2. คาใชจายในการทําวิจยั  
    2.1 คาสงแบบสอบถามทางไปรษณีย ไป-กลับ (900 ฉบับ ๆ ละ 10 บาท)     9,000.00 
    2.2 คาจัดทําแบบสอบถาม (900 ฉบับ ๆ ละ 10 บาท) 9,000.00 
    2.3 คาประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอร (900 ชุด ๆ ละ 20 บาท) 18,000.00 
    2.4 คาใชจายอ่ืน ๆ  5,000.00 
    2.5 คาพิมพตนฉบับรายงานการวจิัยฉบับสมบูรณ 4,000.00 
    2.6 คาผลิตรายงานและจดัทํารูปเลมรายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ  
          (15 เลม ๆ ละ 400 บาท)                                                       

 
6,000.00 

3. คาบริหารงานโครงการวิจยั (10 เปอรเซ็นตของงบดําเนินการวิจัย) 3,300.00 
  

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 83,300.00 
 

8.  หนวยงานที่นําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
  1.  หนวยงานภายนอก ไดแก สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาแหงชาติ  

2.  หนวยงานภายในมหาวิทยาลัย ไดแก คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะนติิศาสตร คณะนิเทศศาสตร 
คณะบริหารธุรกิจ คณะบัญชี คณะศิลปศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย และหนวยงานสายสนับสนุน มหาวิทยาลัย
ศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี 

 
 

        (ลงช่ือ) ………………………………… 
                                                                                                  (รองศาสตราจารยกาญจนา  มณีแสง)  

                                                                                          หัวหนาโครงการ 
                                                                                          ………/………/………  
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การออกแบบการวิจัยท่ีนิยมใช 
 

การวิจัยเชิงปริมาณ 
 

 การวิจยัเชิงปริมาณ นยิมแบงเปน 2 ประเภท คือ 
 1.  การวิจยัเชิงทดลองและกึ่งทดลอง 
 2.  การวิจยัท่ีไมทดลอง 
 

การวิจัยเชิงทดลอง 
 การวิจัยแบบนี้เปนการวิจัยท่ีจะหาความจริงใหมเม่ือมีการควบคุมตัวแปรและเปนความ
พยายามหาความสัมพันธของเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดผลอีกอยางหนึ่ง การวจิัยเชิงการทดลอง จึงเปนการ
เปรียบเทียบผลของกลุมทดลองกลุมหนึ่งหรือหลายกลุมท่ีมีการปฏิบัติเง่ือนไขตาง ๆ กับกลุมควบคุม
กลุมหนึ่งหรือหลายกลุมวามีผลแตกตางกันหรือไมเพียงใด 
 การวิจยัเชิงการทดลองมีลักษณะท่ีสําคัญ 3 ประการ คือ 
 1.  การควบคุม (control) การควบคุมในการทดลองนั้นมีจุดประสงค ดงันี้ 
  - เพื่อใหเกดิผลสูงสุด ซ่ึงเนื่องจากตัวแปรท่ีทดลอง 
  - เพื่อขจัดผลจากตัวแปรท่ีไมตองการจะทดลอง  
  - เพื่อขจัดความคลาดเคล่ือนของการทดลองประเภทตาง ๆ  
 2.  การจัดกระทําตัวแปร คือ การจัดกระทํากับตัวแปรท่ีตองการทดลองและควบคุมตัวแปรท่ี
ไมตองการทดลอง  
 3.  แบบแผนการทดลองจะตองมีความเท่ียงตรง ในการเลือกแบบแผนการทดลอง (experimental 
design) เปนส่ิงท่ีสําคัญอยางยิ่ง ถาหากมีความเท่ียงตรงผลการทดลองก็จะถูกตอง ความเท่ียงตรงในการ
ทดลองมีอยู 2 ชนิด คือ ความเท่ียงตรงภายในและความเท่ียงตรงภายนอก  
  ก.  ความเท่ียงตรงภายใน (internal validity) หมายถึง การที่จะลงสรุปตัวแปรอิสระวาทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงในตัวแปรตาม จะตองม่ันใจวาไมมีตัวแปรอ่ืน ๆ นอกจากตัวแปรอิสระท่ีทําใหตัวแปร
ตามเกิดการเปล่ียนแปลง 
  ข.  ความเท่ียงตรงภายนอก (external validity) หมายถึง ผลของการทดลองนัน้สามารถอธิบาย 
ทํานายและควบคุม ตามความหมายทางวิทยาศาสตรไดมากนอยเพียงใด ผลการทดลองที่เปนจริงและ
สามารถสืบอางไปสูมวลประชากรได  
  ในการวิจัยเชิงการทดลองจะมีลักษณะสําคัญ 3 ประการขางตนนั้นได ผูวิจัยตองออกแบบ
แผนการทดลอง  
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  แบบแผนการทดลอง การทดลองมีอยูหลายแบบแผนดวยกัน กอนท่ีจะนําเสนอแบบ
แผนการทดลองขอกําหนดสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย คือ  
  X คือ การจัดกระทํา (treatment) (~ X แสดงวา ไมมีการจัดกระทํา) 
  T1  คือ การสอบหรือการวัดกอนท่ีจะจดัการกระทําการทดลอง (pretest) 
  T2 คือ การสอบหรือการวัดหลังจากท่ีจัดกระทําการทดลอง (posttest) 
  R คือ การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (random assignment) 
  C คือ กลุมควบคุม (control group) 
  E คือ กลุมทดลอง (experimental group) 
 

  แบบแผนการทดลองท่ี 1 มีช่ือวา The one – shot case study 
 

ทดลอง สอบ (วัด) 
X T2 

   

  การทดลองแบบน้ี คือ มีกลุมตัวอยางหน่ึงกลุมแลวทําการทดลอง เม่ือทําการทดลองแลวก็
ทําการทดสอบหรือวัดผลเพือ่ดูผลการทดลอง วิธีนี้ผลท่ีไดไมคอยมีประสิทธิภาพมากนัก เพราะไมมีการ
ควบคุมตัวแปรแทรกซอนท่ีไมตองการและไมมีการเปรียบเทียบกับอะไร เพราะมีการทดสอบเพียงครั้งเดียว 
ดังนั้นผลที่ไดอาจจะไมใชเกดิจากการทดลองท้ังหมด  
  แบบแผนการทดลองท่ี 2 มีช่ือวา one - group pretest - posttest design  
 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    T1   X T2    

  วิธีการ 1.  เลือกกลุมตัวอยางมา 1 กลุม 
    2.  ทดสอบหรือวัด กอนทําการทดลอง 
    3.  ทําการทดลอง 
    4.  ทดสอบหรือวัด หลังการทดลอง 
    5.  ทดสอบความแตกตางในรายเฉล่ียของมวลประชากรในการทดสอบ 
   ท้ังสองคร้ัง  
  ขอดี 1.  เปรียบเทียบการเพิ่มข้ึนอันเปนผลจากการทดลองได 
    2.  ควบคุมการเลือกและการขาดหายไปของกลุมตัวอยางไดอยางด ี
  ขอเสีย 1.  ไมคอยแนใจวาความแตกตางของผลการสอบท้ังสองคร้ังจะเปนผล 
   โดยตรงจากการทดลองท้ังหมด 
    2.  อาจมีตัวแปรอ่ืนสงผลตอการทดลอง 
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  สถิติท่ีใช 1.  คา t test 
    2.  ANOVA แบบ repeated measure  
 

  แบบแผนการทดลองท่ี 3 มีช่ือวา randomized control - group pretest - posttest design 
กลุม สอบกอน 

(วัดกอน) 
ทดลอง สอบหลัง 

(วัดหลัง) 
E (R) T1 X T2 

    

C (R) T1 - T2 
 

  วิธีการ 1.  เลือกกลุมตัวอยางจากมวลประชากรแบบสุมแลวจัดตัวอยางออกเปน 2 กลุม 
   และกําหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแบบสุม 
    2.  ทดสอบหรือวัดตัวแปรเกณฑเดยีวกันของท้ังสองกลุม (T1) และหาคาเฉล่ียไว 
   คือ തܺC1 และ  തܺE1 

    3.  จัดสภาพการณทุกอยางใหเหมือนกันท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
   ยกเวนตัวแปรที่ทดลองนั้นจดัใหเกิดข้ึนกบักลุมทดลองเทานั้น แตไมเกิด 
   ในกลุมควบคุม 
    4.  เม่ือส้ินสุดระยะเวลาทดลอง ทดสอบหรือวัดซํ้ากับท้ังสองกลุม 
   ดวยเคร่ืองมือเดียวกับท่ีใชทดสอบครั้งแรก (T2) หาคาเฉลี่ย  
   คือ തܺC2 กับ  തܺE2     
    5.  เปรียบเทียบ XT2E - XT1E = DE 
             และ  XT2C -  XT1C   = Dc 
    6.  เปรียบเทียบ DE - Dc และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ 
  สถิติท่ีใช 1.  തܺ, Sଶ  
    2.  t test หรือ ANOVA  
 

  แบบแผนการทดลองท่ี 3 นี้อาจขยายใหมีกลุมทดลองหลายกลุมก็ได เชน  
 

กลุม สอบกอน 
(วัดกอน) 

ทดลอง สอบหลัง 
(วัดหลัง) 

คาความ
แตกตาง 

E1 (R) T1 Xa T2 DE1 
E2  (R) T1 Xb T2 DE2 

C (R) T1 - T2 DC 
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  ทดสอบสมมติฐาน Ho: DE1 = DE2 = DC 
  การใหมี E1 และ E2 นั้นทําใหเปรียบเทียบระหวางผลของ Xa และ Xb กับผลของท่ีไมมีท้ัง  
Xa และ Xb (กลุมควบคุม)  
  สถิติท่ีใช  ANOVA หรือ ANCOVA, Studentized range test หรือ t test ทดสอบนัยสําคัญ 
   เปนรายคู 
  ขอดี  โดยท่ัวไปมีความเที่ยงตรงภายในด ี
  ขอเสีย  ความเท่ียงตรงภายนอกอาจมีผลกระทบกระเทือนจาก 
    1.  ผลรวมกันของ T1 และ X 
    2.  ผลรวมกันของการเลือกเคร่ืองมือกับ X 
    3.  ผลรวมกันของประวัติกลุมตัวอยางกับ X 
 

  แบบแผนการทดลองท่ี 4 มีช่ือวา randomized solomon four – group design 
 

กลุม สอบกอน 
(วัดกอน) 

ทดลอง สอบหลัง 
(วัดหลัง) 

ผลตางของคะแนนเฉล่ีย 

1 (R) T1 X T2 1 D = T1 : X, M, H  
2 (R) T1 - T2 2 D = T1 : M, H 
3 (R) - X T2 3 D = X, M, H 
4 (R) - - T2 4 D = M, H 

  

 วิธีการ  1.  ลักษณะการทดลองแบบน้ี คือ สุมตัวอยางจากมวลประชากรแลวสุมอีกที 
   แบงออกเปน 4 กลุม  
    2.  แตละกลุมถูกกระทํา ดังนี้ 
     กลุมท่ี 1  ใหมีการสอบกอนแลวมีการกระทําดวย X แลวจึงสอบหรือ 
   วัดหลังการทดลองหาผลตางของคะแนนเฉล่ียของการสอบกอน 
   และสอบหลัง คือ 1 D ซ่ึงผลท่ีไดนี้เปนผลจากการสอบกอน (T1) 
   การกระทํา (X) วุฒิภาวะ (M) และประวัติในอดีตของผูถูก 
   ทดลอง (H) อยูดวย 
     กลุมท่ี 2  ใหมีการสอบกอนและไมมีการกระทําดวย X แตมีการสอบหลัง 
   การทดลอง แลวหาผลตางของคะแนนเฉล่ียของการสอบกอน 
   และหลัง คือ 2 D ซ่ึงผลท่ีไดนี้เปนผลจากการสอบกอนทดลอง 
   วุฒิภาวะ และประวัติในอดตีของผูถูกทดลอง 
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     กลุมท่ี 3  ไมมีการสอบกอน แตมีการกระทําดวย X แตมีการสอบหลัง 
   การทดลอง แลวหาคาเฉล่ียของการสอบหลังการทดลองเปน 
   3 D ซ่ึงผลท่ีไดมีผลของการกระทํา X วุฒิภาวะ และประวัติ 
   ในอดีตของผูถูกทดลองอยูดวย 
     กลุมท่ี 4  ไมมีการสอบกอนและการกระทําดวย X แตมีการสอบหลัง 
   การทดลอง แลวหาคาคะแนนเฉล่ีย เปน 4 D ซ่ึงมีผลของ 
   วุฒิภาวะ และประวัติในอดตีของผูถูกทดลอง 
  สถิติท่ีใช 1.  การทดสอบดูผลของการกระทํา X พิจารณาจาก 3 D - 4 D หรือ 1 D - 2 D 
   และเม่ือตองการดูผลของ T1 พิจารณา 2 D - 4 D หรือ 1 D - 3 D  
   ดังนั้น สถิติท่ีใชในการทดสอบนัยสําคัญ คือ ANOVA ในลักษณะดังนี ้
 

 การกระทํา X ไมมีการกระทํา X 
สอบกอน กลุม 1 กลุม 2 

ไมสอบกอน กลุม 3 กลุม 4 
     

    2.  ทดสอบนัยสําคัญของคะแนนเฉล่ียทีละคู โดยใช studentized range test  
   หรือ t test 
  ขอดี มีความเท่ียงตรงภายในและภายนอกดี 
 
การวิจัยท่ีไมทดลอง 
 การวิจยัท่ีไมทดลองที่นิยมกนั มีดังนี้  
 1. การวิจยัเชิงสํารวจ เปนการศึกษาแบบสํารวจเปนวิธีการรวบรวมรายละเอียดเกี่ยวกบัปญหา
ตาง ๆ ทําใหทราบถึงสภาพความเปนอยูท่ีเปนจริงในปจจุบันและนําผลท่ีไดจากการศึกษาไปวางแผนงาน 
ชวยแกปญหาหรือปรับปรุงสภาพนั้น ๆ ใหดีข้ึน การสํารวจอาจจะทําในวงกวางหรือในลักษณะวงจํากัด
ก็ได เชน อาจสํารวจท่ัวประเทศหรือเปนภาค จังหวดั อําเภอหรือเฉพาะโรงเรียนกไ็ด ซ่ึงแบงออกเปน ดังนี้  
  1.1  การสํารวจโรงเรียน 
  1.2  การวิเคราะหงาน 
  1.3  การวิเคราะหเอกสาร 
  1.4  การสํารวจชุมชน 
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 2.  การศึกษาความสัมพันธซ่ึงกันและกัน เปนการศึกษาในรูปแบบหาความสัมพันธหรืออาจ
เปนการวจิัยท่ีหาสาเหตุของปรากฎการณท่ีเกิดข้ึน แลวหาความสัมพนัธของปรากฎการณและพฤติกรรม 
เพื่อนํามาแกปญหาใหตรงจดุ ซ่ึงแบงออกไดดังนี ้
  2.1  การศึกษารายกรณ ี
  2.2  การศึกษาเปรียบเทียบส่ิงท่ีเกี่ยวของ 
  2.3  การศึกษาแบบสหสัมพนัธ 
 3.  การศึกษาพฒันาการ แบงออกไดดังนี ้
  3.1  การศึกษาความเจริญเติบโต 
  3.2  การศึกษาแนวโนม 

 
 การวิจัยเชิงคณุภาพ 

 

 การวิจยัเชิงคุณภาพ เปนการศึกษาวจิัยท่ีเนนการเขาใจปรากฎการณ การตีความหมายของโลก
หรือส่ิงท่ีตองการศึกษา ดวยวิธีการศึกษาและเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลท่ีหลากหลาย โดยมีเคร่ืองมือ
ท่ีสําคัญ คือ ผูวิจัย การวจิัยนีมี้การออกแบบที่ยืดหยุน การวิเคราะหขอมูล และการเก็บขอมูลเปนกระบวนการ
ท่ีสามารถดําเนินไปพรอมกันในภาคสนาม  การวิเคราะหเร่ิมจากการพิจารณาขอมูลเชิงประจักษ 
จนมองเห็นมโนทัศนหรือแนวคิดท่ีมีความหมายจากขอมูลและเห็นความเช่ือมโยงของขอมูล จนสามารถ
สรุปเปนคําอธิบาย แนวคิด หรือทฤษฎี เพือ่ทําความเขาใจความหมายตามปรากฎการณในทัศนะของผูท่ี
ถูกศึกษา โดยมีจุดยนือยูบนบริบทของปรากฎการณหรือของผูท่ีถูกศึกษาเหลานั้น ข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุด
ข้ันตอนหน่ึงในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การเก็บขอมูลใหไดครอบคลุมส่ิงท่ีตองการศึกษามากท่ีสุดและ
นาเช่ือถือมากท่ีสุด ซ่ึงมีหลายวิธีการ เทคนคิวิธีการเก็บขอมูลท่ีนิยมใชกันมากและมีประสิทธิภาพ คือ 
การสังเกตแบบมีสวนรวม (participant observation) การสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) และการ
สนทนากลุม (focus group discussion)  
 การสังเกตแบบมีสวนรวม หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
พรอมกันในการรวบรวมขอมูล โดยตองเขาไปอยูและปฏิบัติตนใหเปนสวนหนึ่งของชุมชนท่ีตองการ
ศึกษา  
 การสัมภาษณเชิงลึก เปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพท่ีมีช่ือเรียกท่ีแตกตางกันออกไป 
เชน การสัมภาษณเจาะลึก การสัมภาษณลุมลึก การสัมภาษณแนวลึก เปนตน ซ่ึงเปนวิธีการรวบรวมขอมูล
โดยไมใชแบบสอบถาม จะมีแนวของขอคําถามใหผูสัมภาษณเปนผูถามผูใหสัมภาษณในลักษณะการ
เจาะลึกและตองอาศัยความสามารถพิเศษของผูสัมภาษณในการคนหารายละเอียดในประเดน็ท่ีศึกษา
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อยางลึกซ้ึง ซ่ึงการสัมภาษณเชิงลึกมักจะศึกษาในประชากรกลุมเล็ก ๆ เชน ผูบริหาร นักการเมือง ผูนํา
ทางวิชาการ ผูนําทองถ่ิน ปราชญชาวบาน เปนตน  
 การสนทนากลุม หมายถึง การรวบรวมขอมูลจากการสนทนากับกลุมผูใหขอมูลในประเด็น 
ท่ีเฉพาะเจาะจง โดยมีผูดําเนินการสนทนาเปนผูคอยจุดประเด็นในการสนทนาเพื่อชักจูงใหกลุมเกิด
แนวคิดและแสดงประเด็นหรือแนวทางการสนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซ้ึง โดยมีผูเขารวมการ
สนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน ซ่ึงมาจากประชากรเปาหมายท่ีกําหนดไว 
 

การวิจัยแบบผสมผสานวิธีการ 
 

 การวิจยัแบบผสมผสานวิธีการ หมายถึง การวิจัยท่ีนําวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาใช
รวมกันในการแสวงหา และ/หรือสรางความรูความจริงตามประเด็นปญหาท่ีสนใจไดอยางเปนระบบ
เช่ือถือได และผสมกลมกลืนกัน  
 การวิจยัท่ีออกแบบแสวงหา และ/หรือสรางความรูความจริงดวยผลผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณ
และคุณภาพ แบงได 3 ลักษณะ คือ 
 1.  การผสมผสานวิธีการ หรือ ผสมผสานวิธีวิทยา (Mixed methods or mixed methodology) 
 2.  การผสมผสานวิธีการวจิยั หรือ ผสมผสานรูปแบบการวิจัย  (Mixed methods or Mixed 
model research)  
 3.  การผสมผสานรูปแบบการวิจัย หรือ ผสมผสานรูปแบบวิธีวิทยา (Mixed model research  
or mixed model methodology) 
 การวิจยัแบบผสมผสานวิธีการจะมีการออกแบบการวิจยัไดดังนี้  
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 ตัวอยางการวิจยัแบบผสมผสานวิธีการ 
 

 
 
Feature 

 
 
Jenkins (2001) 

Rogers, Day, 
Randall, and 
Bentall (2003) 

 
Aldridge, Fraser, and 
Huang (1999) 

 
Myers and Oetzel 
(2003) 

Topic Adolescent resistance 
to drug offerings  

Management of 
antipsychotic 
medication 

Classroom learning 
environments 

The assimilation of 
new employees 
into organizational 
settings  

Primary study 
purpose 

To examine 
perceptions of drug 
resistance difficulties 
by drug type and 
level of drug use 

To explore patient 
experiences during 
the experimental 
treatments 

To identify and 
explain cross- 
national classroom 
differences 

To create and 
validate an 
instrument for 
measuring 
organizational 
assimilation 

Quantitative 
data collection 

Structured 
   questionnaire 

Outcome  
   measures   
  (preintervention, 
  postintervention,   
  1-year follow-up 

Measure     
   including  
   multiple 
   subscales 
 

Questionnaire 
   including 
   multiple 
   subscales 

Qualitative 
data collection 
 

Semistructured 
   questionnaire items 
Focus group 
   interviews 

One-on-one 
   semistructured 
   interviews 

Classroom 
   observations 
Student interviews 
Teacher interviews 

One-on-one 
   semistructured 
   interviews 
 Filed notes 

Quantitative 
data analysis 

Classify by group Outcome scores 
Group 
    comparisons 

Scale reliability 
Confirmatory 
   factor analysis 
 Group 
   comparisons 

Scale reliability 
Confirmatory 
   factor analysis 
Correlational 
   tests 
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 ตัวอยางการวิจยัแบบผสมผสานวิธีการ (ตอ) 
 

 
 
Feature 

 
 
Jenkins (2001) 

Rogers, Day, 
Randall, and 
Bentall (2003) 

 
Aldridge, Fraser, and 
Huang (1999) 

 
Myers and Oetzel 
(2003) 

Qualitative 
data analysis 

Content analysis 
Percentages for 
   each category 

Thematic 
   analysis 

Narrative story 
   development 
Thematic analysis 
 

Coding 
Thematic 
   development 
Comparison of 
   themes to theory 

Reason for 
collecting both 
types of data 

Need both 
quantitative and  
qualitative data to 
understand the 
problem 

Need qualitative 
information as part 
of an experimental 
trial 

Need qualitative data 
to explain 
quantitative findings 

Need quantitative 
data to measure 
qualitative findings 

How the two types 
of data were mixed  

The two types of  
data were merged 

The qualitative 
data were 
embedded within 
an experiment 

The qualitative data 
were connected to 
the quantitative 
results 

The quantitative 
data were 
connected to the  
qualitative results 

Notation QUAN + QUAL QUAN(qual) QUAN         qual qual        QUAN 
Visual diagram  ตัวอยาง 1 ตัวอยาง 2 ตัวอยาง 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตัวอ
การใ

 
ตัวอ
การอ

 
 

อยาง 1  
ใชขอมูลเชิงคุ

อยาง 2  
อธิบายผลการ

คุณภาพในการ

รวิจยัเชิงปริม

รทดลอง 

าณดวยขอมูล

  

ลเชิงคุณภาพ 
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ตัวอ
การส

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อยาง 3  
สํารวจเชิงคุณณภาพเพื่อสราางเคร่ืองมือวดัดประเมินเชิงป

                    

ปริมาณ 
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การเขียนรายงานการวิจัย 
การวิจัยเชิงปริมาณ 

 

 การเขียนรายงานการวจิัยเชิงปริมาณจะมีลักษณะสําคัญ 3 ตอน คือ 
ก.  สวนประกอบตอนตน ประกอบดวยรายละเอียด ดังนี ้
 1.  ปกนอก  
 2.  ปกใน 
 3.  หนาบอกวาโครงการวิจัยนี้ไดรับทุนอุดหนุนงานวิจยัจากแหลงใด (ถามี) 
 4.  บทคัดยอภาษาไทย  
 5.  บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
 6.  ประกาศคุณูปการหรือกติติกรรมประกาศ 
 7.  สารบัญ 
 8.  สารบัญตาราง  
 9.  สารบัญภาพประกอบ 
ข.  สวนเนื้อเร่ือง ประกอบดวยรายละเอียด ดังนี ้
 1.  บทนํา 
  - ภูมิหลังหรือท่ีมาของปญหา 
  - จุดมุงหมายของการวิจยั 
  - คําถามของการวิจัย 
  - สมมติฐานการวิจัย 
  - ความสําคัญของการศึกษา 
  - ขอตกลงเบ้ืองตน 
  - ขอบเขตของการศึกษาหรือการวิจยั 
  - คํานิยามศัพทเฉพาะ 
 2.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา 
 3.  วิธีการดําเนินการ 
  - ระเบียบวิธีท่ีใชในการวิจยั 
  - แหลงขอมูล 
  - การเก็บรวบรวมขอมูล 
  - เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  - การวิเคราะหขอมูล 
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 4.  การแปลผลการวิเคราะหขอมูล 
  - เนื้อหา 
  - ตาราง 
  - ภาพประกอบ 
  การเขียนการแปลผลการวิเคราะหขอมูลนัน้ จะตองเขียนผลท่ีไดจากการศึกษาคนควาหรือ
การวิจยัเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจยัทีละขอ ๆ จนครบทุกขอ โดยมีเนื้อหาเปนคําอธิบายมีตาราง
หรือภาพประกอบ 
 5.  การยอและสรุปผล และอภิปรายผล 
  - เขียนอธิบายปญหาและวิธีการวิจยัอยางยอ 
  - เขียนสรุปผลท่ีไดจากการศึกษาหรือการวจิัย 
  - เขียนอภิปรายผลท่ีไดจากการวิจัยวาเปนเพราะอะไร สอดคลองกับทฤษฎี แนวความคิด 
   และผลการวิจยัของผูอ่ืนเปนอยางไร 
ค.  เอกสารอางอิง ประกอบดวย 
  - บรรณานุกรม 
  - ภาคผนวก 
 

การวิจัยเชิงคณุภาพ 
 

 การเขียนรายงานการวจิัยเชิงคุณภาพ จะประกอบดวยหัวขอใหญ ๆ ไดแก  
 1.  ช่ือเร่ือง โดยปกติจะอยูท่ีหนาปก (พรอมดวยช่ือของผูวิจัย) และอยูท่ีดานบนของหนา
บทคัดยอ 
 2.  บทคัดยอ เปนการเขียนบรรยายรายงานท้ังหมดโดยยอ 
 3.  บทนํา ไดแก คําถามหลักการวิจยั คําศัพทสําคัญ และเปาหมายของการวิจัย 
 4.  การทบทวนวรรณกรรม ไดแก การตรวจสอบเอกสารการวิจยัท่ีมีอยู ซ่ึงเกี่ยวของกบัหัวขอ
ของรายงานอยางละเอียด 
 5.  วิธีการวิจยั บรรยายวิธีการท่ีนักวจิัยเก็บรวบรวมและวเิคราะหขอมูลอยางละเอียด 
 6.  ขอคนพบหรือผลการศึกษา การเสนอขอมูลท่ีไดคนพบในระหวางกระบวนการวิจยั 
 7.  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ไดแก การตรวจสอบขอคนพบเหลานั้นและการพจิารณาวา
สงผลตอกลุม ตอชุมชน หรือตอหนวยงานตาง ๆ อยางไร 
 8.  การอางอิง หมายเหตุ และ/หรือภาคผนวก ไดแก ตอนซ่ึงใหหลักฐานท่ีสนับสนุนรายงาน
การวิจยั  
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การวิจัยเชิงผสมผสานวิธีการ 
 

 ในการเขียนรายงานการวิจยัเชิงผสมผสานวิธีการจะมีสวนประกอบตาง ๆ เหมือนกับการเขียน
รายงานการวิจยัเชิงปริมาณ จะมีขอแตกตางกันบางในสวนวิธีดําเนินการและผลที่ไดจากการวจิัย ดงันี้ 
 สวนเนื้อเร่ือง ขอ 3 วิธีดําเนนิการวจิัย ผูเขียนจะบรรยายวิธีดําเนนิการวิจัยท่ีใช ถาเร่ิมตนศึกษา
ใชการวิจัยเชิงปริมาณ จะเขียนบอกถึงวิธีการเชิงปริมาณท่ีใชทําอยางไร ศึกษากับใคร แหลงขอมูล คือ 
ประชากรและกลุมตัวอยางคือใคร เก็บรวบรวมขอมูลอยางไร ใชเคร่ืองมือใดในการเก็บรวบรวมขอมูล 
วิเคราะหขอมูลใชสถิติอะไร หลังจากนัน้ผูวิจัยใชวิธีการเชิงคุณภาพ เขียนบอกวาใชวธีิการใดเก็บขอมูล 
จากแหลงใด ใชเคร่ืองมือใดเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยวิธีใด ในทํานองเดียวกัน ถาเร่ิมตน
ดวยวิธีการเชิงคุณภาพเขียนบอกวาใชวิธีการใดเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลใด วิเคราะหผลโดยใช
วิธีใด หลังจากนั้นใชวิธีการวจิัยเชิงปริมาณเขียนบอกวาใชวิธีการใดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร
หรือกลุมตัวอยางคือใคร เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีใด ใชเคร่ืองมือใด วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติอะไร 
 สวนการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ตามวิธีการผสมผสาน ถาเร่ิมตนดวยวิธีการเชิงปริมาณ 
แปลผลการวิเคราะหขอมูลแบบการวิจัยเชิงปริมาณและตอดวยวิธีการเชิงคุณภาพ แปลผลการวิเคราะห
ขอมูลแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ แตถาเร่ิมตนดวยวิธีการเชิงคุณภาพแลวตอดวยวิธีการเชิงปริมาณ เขียน
รายงานผลการวิเคราะหขอมูลแบบคุณภาพและตอดวยการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเขียนการแปลผลการ
วิเคราะหขอมูลใหเช่ือมโยงกันหรืออธิบายขอคนพบซ่ึงกันและกัน  
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การเขียนบทความวิจัย 
 

 ในการเผยแพรผลงานวิจัย ผูวิจัยตองเขียนบทความวิจัยตามแหลงเผยแพรนั้น ๆ กาํหนด  
โดยท่ัวไปจะประกอบดวยหัวขอตอไปนี้  
1. ชื่อเร่ืองงานวิจัย (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
2. ชื่อผูเขียน (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
3. บทคัดยอ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) เปนการเขียนถึงวัตถุประสงค วิธีการดําเนินการวิจัย และ
ผลการวิจัยท่ีสําคัญ อาจจะมีความยาวไมมากกวา 960 อักขระรวมถึงชองวาง (นอยกวาหรือเทากับ 120 คํา)   
4. คําสําคัญ (ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ) เปนการเขียนคําหรือกลุมคําท่ีเปนประเด็นหลักของช่ือเร่ือง
งานวิจัย ไมเกิน 3 คํา  
5. บทนํา เปนการเขียนถึงความสําคัญของปญหาการวิจยัท่ีศึกษา พรอมท้ังกลาวถึงเอกสารอางอิงและ
ทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาบาง รวมถึงความจําเปนตองทําการวิจยัในเร่ืองดังกลาว 
6. วัตถุประสงคของการวิจัย เปนการเขียนถึงเปาหมายท่ีจะทําการศึกษาหรือเพื่อท่ีจะคนหาส่ิงใดบาง        
โดยอาจจะเขียนเปนขอหรือเขียนรวมเปนขอความก็ได  
7. คําถามในการวิจัย/สมมติฐานการวิจัย เปนการเขียนถึงคําถาม และ/หรือ ตอบคําถามลวงหนา จาก
วัตถุประสงคของการศึกษาท่ีต้ังไว โดยอางอิงหลักการ ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองราวท่ีไดศึกษามากอน  
8. วิธีดําเนินการวิจัย ประกอบดวย 

8.1 ระเบียบวิธีวิจัย เปนการเขียนถึงเทคนิคท่ีใชในการวิจยั 
8.2 แหลงขอมูล เปนการเขียนถึงประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการสุมตัวอยาง  
8.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย เปนการเขียนถึงเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ซ่ึงผูวิจัยอาจจะสราง

เคร่ืองมือข้ึนเองหรือนําเครื่องมือของผูอ่ืนมาใชหรือปรับใช หากเปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเองตอง
บอกวิธีการสราง บอกการนําเคร่ืองมือไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ เทคนิคท่ีใชในการหา
คุณภาพของเคร่ืองมือ และผลท่ีไดจากการหาคุณภาพของเคร่ืองมือมีคาเทาใด แตถาเปนเคร่ืองมือท่ียืมมาใช
หรือปรับใช ตองบอกวาใครเปนผูสรางหรือเจาของเคร่ืองมือนั้น และแตละฉบับมีคาคุณภาพเทาใด  

8.4 วิธีการเก็บขอมูล เปนการเขียนถึงการดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง  
8.5 วิธีการวิเคราะหขอมูล เปนการเขียนถึงสถิติตาง ๆ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

9. ผลการวิจัย เปนการเขียนถึงผลท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานท่ีต้ังไว โดยอาจจะนําเสนอ
ขอมูลในรูปแบบของตารางแสดงตัวเลขตาง ๆ หรือภาพประกอบ เชน ภาพกราฟแบบตาง ๆ แผนภูมิ 
ภาพถาย ภาพเขียน เปนตน  
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10. อภิปรายและขอเสนอแนะ เปนการเขียนถึงสาเหตุท่ีผลการวิจัยออกมา โดยใหเหตุผลดวยความ
ถูกตองอาจจะนําทฤษฎีหรือผลงานวิจัยของผูอ่ืนมาสนับสนุนก็ได และเขียนขอเสนอแนะโดยเขียนถึง
ผลการวิจัยท่ีไดจากการศึกษาสามารถนําไปใชในการปรับปรุงหรือพัฒนาองคกรหรือบุคคลท่ีมีสวน
เกี่ยวของกับผลงานวิจัย  
11. บรรณานุกรม เปนการเขียนถึงรายการเอกสารตาง ๆ ท่ีผูวิจัยนํามาอางอิงในบทความวิจัย โดยจัดระบบ
การเขียนตามรูปแบบของมหาวิทยาลัย 
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