
ห้องเรียนกลบัทาง (Flip Classroom) 

 

 

 ท่ามกลางกระแสวพิากษว์จิารณ์คุณภาพการศึกษาไทยตลอดระยะเวลา 2 ทศวรรษท่ีผา่นมา ไดมี้ผู ้
พยายามหาทางออกใหก้บัประเทศไทยมากมาย  แนวคิดอนัหน่ึงของศาสตราจารยน์ายแพทยว์จิารณ์ พานิช น่าจะ
เป็นทางเลือกหน่ึงในการพฒันาการศึกษาไทย  ท่านไดเ้ชิญชวนใหเ้ราไดเ้รียนรู้จากครูอเมริกนั 2 ท่าน คือ 
Jonathan Bergman และ Aaron Sams ท่ีเช่ือวา่นกัเรียนทุกคนสามารถเรียนไดโ้ดยทดลองคน้ควา้  ผูส้อน
ปรับเปล่ียนตวัเองเป็นพ่ีเล้ียง เพ่ือน หรือผูเ้ช่ียวชาญท่ีกระตุน้ใหน้กัศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการท่ี
หลากหลาย ยดืหยุน่ เหมาะสมกบัความถนดั ความสนใจ ลีลา และอตัราของผูเ้รียนแต่ละคน   สงัคมปัจจุบนัไม่ได้
ตอ้งการเพียงแคค่นเก่ง หรือผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้น แต่ตอ้งการผูมี้ทกัษะหลายดา้นประกอบกนั ทั้งศาสตร์พ้ืนฐาน 
เศรษฐกิจ สงัคม ส่ิงแวดลอ้ม มีทกัษะชีวติ และอาชีพ จากแนวความคิดดงักล่าว ครูยอ่มถูกคาดหวงัใหเ้ป็นหวั
ขบวนในการเปล่ียนแปลง ครู ตอ้งเปล่ียนบทบาท สอนใหน้อ้ยลง สร้างกระบวนการเรียนรู้ใหม้ากข้ึน ไม่เนน้
สาระวชิา แต่เนน้การสร้างแรงบนัดาลใจ อ านวยความสะดวกใหเ้ขาลงมือท า 
 หอ้งเรียนกลบัทางมีก าเนิดมาราว 5 ปีแลว้โดยครูเคมี 2 คนคือ Jonathan Bergman และ Aaron 

Sams ท่ีตอ้งการช่วยนกัเรียนท่ีตามไม่ทนั โดยใช ้ ICT ท าวดิีโอ แลว้เอาไปแขวนบนอินเทอร์เนตไดฟ้รี ให้
นกัเรียนท่ีเรียนชา้ไดมี้โอกาสทบทวน ไม่ตอ้งพ่ึงการจดผิด ๆ ถูก ๆ ตก ๆ หล่น ๆ  สามารถเรียนในอตัรเร็วตาม
ความสามารถของตนเอง เป็น Mastery Learning ครูก็สบายไม่ตอ้งไปสอนซ ้ า  บทเรียนดงักล่าวน้ีช่วยให้
นกัเรียนไม่จ าเป็นตอ้งเรียนเน้ือหาท่ีโรงเรียน  แต่ใชเ้วลาใหเ้กิดคุณค่ามากกวา่นั้น คือใชเ้วลาแปลงเน้ือหาไปเป็น
สาระหรือความเขา้ใจท่ีเช่ือมโยงกบัโลกหรือชีวติจริง 
 วธีิการเรียนรู้แบบกลบัทางคือเรียนวชิาท่ีบา้น ท าการบา้นท่ีโรงเรียน  ไม่ใช่นกัเรียนเท่านั้นท่ีเรียนรู้กลบั
ทาง ครูก็สอนกลบัทางดว้ย คือแทนท่ีจะสอนวชิาหนา้ชั้นเรียน กลบัสอนหนา้กลอ้งวดิีทศันแ์ลว้ใชเ้วลาท่ีโรงเรียน
ของศิษยฝึ์กแปลงวชิาหรือประยกุตใ์ชว้ชิา  ในกรณีของครูทั้งสองเป็นครูเคมีอยูโ่รงเรียนเดียวกนั เขาใชเ้วลาท่ี
โรงเรียนใหน้กัเรียนท าปฏิบติัการ ซกัถามขอ้สงสยั หรือท าแบบทดสอบ ทั้งสองคนพบวา่เม่ือใหเ้ด็กท ากิจกรรม
ดงักล่าวแลว้ยงัมีเวลาเหลือ กระบวนดงักล่าวน้ีถือวา่เป็น Personalized Instruction จากการลองเทคนิคน้ีไป
ใชพ้บวา่ สามารถใชไ้ดก้บัทุกวชิา ไม่วา่จะเป็น คณิตศาสตร์ มนุษยศาสตร์  สงัคม และภาษา 
 การกลบัทางการเรียนไม่ใช่สูตรส าเร็จ แต่เป็นการเปล่ียนวธีิคิด(mind set)  เปล่ียนความสนใจจากครู 
มาเป็นนกัเรียน ท่านท่ีสนใจอาหาขอ้มูลเพ่ิมเติมไดท่ี้ http://www.gotoknow.org/blogs/posts/496353 
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